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Принципы и подходы к формированию Рабочей Программы 

Рабочая Программа (далее «Программа») по реализации Адаптированной образовательной Программы 

дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи ГБДОУ детского сада № 

65 комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга в группе компенсирующей 

направленности старшего дошкольного возраста № 8 на 2023-2024 учебный год разработана учителем 

–логопедом Воробьевой О.П. на основе Адаптированной образовательной Программы дошкольного 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи ГБДОУ детского сада № 65 

комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга и Рабочей Программы Воспитания 

ГБДОУ детского сада № 65 Красносельского района Санкт-Петербурга (далее АОП ДО), утверждена на 

Педагогическом Совете № 1 от 31.08.2023 года.  

Программа дошкольного образования, для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее ТНР), 

которая  является обязательным нормативным документом Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 65 комбинированного вида 

Красносельского района Санкт- Петербурга, и обеспечивает коррекционно - образовательную 

деятельность в группах компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), имеющими тяжелые нарушения речи (ТНР) различного генеза (по клинико-

педагогической классификации) от 5-ти до 7-ми лет, с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей, разработана с учетом Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Программа обеспечивает коррекционно-развивающую деятельность в группе компенсирующей 

направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), имеющих тяжелые 

нарушения речи (ТНР), различного генеза, (по клинико-педагогической классификации) от 5-7лет, с 

учетом их психофизического развития и индивидуальных возможностей, обеспечивает работу по 

коррекции нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся, содействует 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся 

дошкольного возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Программа реализуется: 

‒ в непрерывной образовательной деятельности (занятиях), совместной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов, где ребенок осваивает, закрепляет и апробирует 



полученные умения; 

‒ в самостоятельной деятельности детей, где ребенок может выбрать деятельность по интересам, 

взаимодействовать со сверстниками на равноправных позициях, решать проблемные ситуации 

и др. 

‒ во взаимодействии с семьями детей. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОО. 

Программа построена на следующих принципах: 

Общие принципы формирования Программы: 

‒ поддержка разнообразия детства. 

‒ сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

‒ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

‒ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

‒ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

‒ сотрудничество Организации с семьей; 

‒ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

‒ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

‒ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

‒ учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Специфические принципы формирования Программы: 

‒ этиопатогенетический принцип - (при устранении речевых нарушений необходимо учитывать 

совокупность этиологических факторов и механизмов, обусловливающих их возникновение); 

‒ принцип системности и учёта структуры речевого нарушения – (речь - сложная 

функциональная система, структурные компоненты которой находятся в тесной взаимосвязи и 

во взаимодействии. Таким образом, изучение речи, процесса ее развития и коррекции 

нарушений предполагает воздействие на все компоненты, на все стороны речевой 

функциональной системы);  

‒ принцип дифференцированного подхода (в процессе коррекционной работы учитываются 

общие и специфические закономерности детей с нарушениями речи); 

‒ принцип поэтапности - (логопедическое воздействие представляет собой  целенаправленный, 

сложно организованный процесс, в котором выделяются различные этапы, каждый из которых 

характеризуется своими целями, задачами, методами и приемами коррекции) 

‒ онтогенетический принцип - (разработка методики коррекционно-логопедического воздействия 

ведется с учетом последовательности появления форм и функций речи, а также видов 

деятельности ребенка в онтогенезе); 

‒ принцип учёта ведущей деятельности – (организация логопедической работы с детьми 

осуществляется с учетом ведущей деятельности ребенка (игровой), стимулирующий 

психическое и личностное развитие ребенка с отклонением в речи). 

‒ создание охранительного режима и индивидуализация образовательного процесса; 

‒ принцип единства диагностики и коррекции, учета зоны ближайшего и актуального развития; 



‒ принцип единства коррекционных, развивающих и обучающих задач; 

‒ принцип интеграции образовательных областей, видов детской деятельности и деятельности 

воспитателей и специалистов; 

‒ принцип «логопедизации» образовательного процесса; 

‒ принцип формирования и коррекции высших психических функций в процессе специальных 

занятий с детьми; 

‒ принцип расширения традиционных видов детской деятельности и обогащения их новым 

содержанием; 

‒ принцип развивающего характера обучения, основывающегося на положении о ведущей роли 

обучения в развитии ребенка и формировании «зоны ближайшего развития»; 

‒ принцип уровневой дифференциации задач, содержания и результатов образовательного 

процесса с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

‒ принцип системного компенсаторно-развивающего воздействия на развитие ребенка с 

обеспечением преодоления им трудностей развития, обусловленных негативным влиянием 

нарушенного анализатора, формированием компенсаторно–адаптивных механизмов, 

повышающих возрастные возможности социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, физического развития; 

‒ принцип стимулирования эмоционального реагирования, эмпатии и использования их для 

развития практической деятельности детей, общения и воспитания адекватного поведения; 

‒ принцип расширения форм взаимодействия взрослых с детьми и создания условий для 

активизации форм партнерского сотрудничества между детьми, вовлечения родителей в 

коррекционно-развивающий процесс; 

‒ принцип интеграции усилий ближайшего социального окружения, сетевое взаимодействие с 

организациями социализации и образования; 

‒ На основе данных принципов реализуются общедидактические и специфические подходы к 

профессиональной деятельности. Среди последних можно выделить: 

‒ системный подход к организации целостной системы коррекционно-педагогической работы; 

‒ концентрический подход при изложении содержания программного материала; 

‒ коммуникативный подход, определяющий последовательность формирования речи как 

средства общения и познания окружающего мира, использование в обучении детей с 

нарушением в развитии разных форм словесной речи (устная, письменная, альтернативные 

формы коммуникации и т.д.) в зависимости от этапа обучения; 

‒ комплексный подход, который предполагает, что устранение нарушений должно носить 

медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех специалистов 

сопровождения; 

‒ личностно-ориентированный подход к воспитанию и обучению детей через изменение 

содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы; 

‒ индивидуально-дифференцированный подход  

При этом учитываются индивидуальные и возрастные особенности детей дошкольного возраста с 

ТНР. 

  



Цели и задачи Рабочей Программы 

Ведущая цель программы: проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-

педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с 

тяжёлым нарушением речи общим недоразвитием речи, его позитивной социализации, личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности с учетом особых образовательных 

потребностей. 

Задачи: 

‒ определять особые образовательные потребности обучающихся с ТНР, обусловленных уровнем 

их речевого развития, степенью выраженности нарушения  и их индивидуальными 

возможностями; 

‒ осуществлять коррекцию речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

‒ оказывать родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

‒ охранять и укреплять физическое и психическое здоровья детей; обеспечивать их 

эмоциональное благополучие; формировать ценности здорового образа жизни. 

‒ развивать их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические 

качества, инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка 

‒ развивать способности и творческий потенциал каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром; 

‒ объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс; 

‒ оказывать консультативную помощь родителям и их законным представителям. 

‒ обеспечить преемственность дошкольного и начального общего образования. 

Особые образовательные потребности для детей с ТНР определяются на основе Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы – АОП дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с направлениями профессиональной деятельности, определяются ориентиры 

развития, воспитания, обучения, обусловленные особыми образовательными потребностями детей 

с ТНР. 

Диагностическое направление: 

‒ раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-педагогической 

помощи на дошкольном этапе образования; 

‒ осуществление индивидуально- ориентированной психолого-медико-педагогической помощи с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии и психолого-

медико-педагогического консилиума; 

‒ индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной программы 

и оценка динамики развития; 

‒ обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания оптимальных 

образовательных условий с целью своевременной интеграции в общеобразовательную среду;  

Коррекционное направление: 



‒ обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности); 

‒ щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 

‒ изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение пробелов в 

овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения образовательной 

программы; 

‒ обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех образовательных 

областей, предусмотренных ФГОС дошкольного образования: развитие и целенаправленная 

коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально-

коммуникативной, познавательной, сенсорной, речевой и двигательной сфер; 

‒ разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной работы; 

организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с учетом 

индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, актуального уровня 

развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и ориентацией на зону 

ближайшего развития; 

‒ изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с учетом 

особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, дозированная 

помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, способствующих 

как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков в развитии); 

Консультативное направление: 

‒ выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

детьми с ОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса (например, к ним 

относится постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса 

к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; формирование, 

расширение, обогащение и систематизация представлений об окружающем мире, включение 

освоенных представлений, умений и навыков в практическую и игровую деятельности и др.); 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися с ОВЗ (в особенности, связанными с 

целенаправленным развитием предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на 

формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов); 

‒ консультационная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с ОВЗ (в первую очередь, связанными с развитием 

коммуникативной деятельности, формированием средств коммуникации, приемов 

конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, социально 

одобряемого поведения); 

Просветительское направление: 

‒ организация различных форм просветительской деятельности, направленной на разъяснение 

участникам образовательного процесса вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ (например, приоритетности 

целенаправленного педагогического руководства на начальных этапах образовательной и 

коррекционной работы, формирования предпосылок для постепенного перехода ребенка к 

самостоятельной деятельности); 

‒ проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально – типологических особенностей различных категорий детей с ОВЗ (например, 



по развитию всех компонентов речи, речеязыковой и познавательной компетентности и 

социального интеллекта); 

Программа предусматривает: 

‒ проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью 

преодоления неречевых и речевых расстройств; 

‒ достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

‒ обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий; 

‒ психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Отличительные особенности Программы 

Направленность на развитие личности ребенка - воспитание свободного, уверенного в себе 

человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных 

жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

Патриотическая направленность Программы, в которой большое внимание уделяется 

воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в 

том, что Россия – великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

Воспитание в детях толерантности к культурному наследию разных народов. 

Направленность на духовно - нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей – 

воспитание уважения к традиционным ценностям, таким, как любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных 

представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру. 

Направленность на формирование экологической культуры всех участников образовательного 

процесса. Активное участие в городских акциях по сохранению природы родного города. 

Направленность на формирование интереса к культурному наследию Санкт-Петербурга. 

Ознакомление детей с основами истории Санкт-Петербурга и национальной культуры. Воспитание 

патриотических и нравственно-эстетических чувств, направленных на развитие бережного отношения к 

родным местам, историческому прошлому и мировому культурному наследию.  

Нацеленность на дальнейшее образование - Программа нацелена на развитие в детях 

познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); понимание того, что всем 

людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из 

ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей - формирование элементарных 

представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к 

здоровому питанию, потребности в двигательной активности. Обучение детей разным видам гимнастик, 

в том числе кинезеологическим упражнениям, которые являются профилактической мерой 

утомляемости. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка - Программа направлена на 

обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета 

индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение 



режима дня к индивидуальным особенностям ребенка, разработка индивидуальных маршрутов), так и в 

формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости 

к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства). 

Взаимодействие с семьями воспитанников - Программа подчеркивает ценность семьи как 

уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и плодотворных 

отношений с семьями воспитанников. 

 

Нормативно-правовые документы 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-

правовые документы: 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Закон г. Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» (с 

изменениями на 3 апреля 2023 г.); 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 

2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная Программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 

2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным Программам – образовательным Программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Адаптированная образовательная Программа дошкольного образования для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи ГБДОУ детского сада № 65 комбинированного вида Красносельского 

района Санкт-Петербурга; 

‒ Программа развития ГБДОУ детского сада № 65 комбинированного вида Красносельского 

района Санкт-Петербурга. 
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