
Образовательный маршрут для часто болеющих детей 
подготовительной к школе группы № 4, 

компенсирующей направленности 

 

 

 

 

 

Июнь 

В летний оздоровительный период, в работе с детьми, приоритетным 

является, сохранение и укрепление психологического, физического и 

социального здоровья, эмоционального благополучия детей, с учетом их 

индивидуальных особенностей, посредством организации совместной 

деятельности, игры, творчества. 

 

 

 

В июне, в работе с детьми, особое внимание мы уделяем: 

 Повторению и закреплению знаний, умений детей.

 Созданию положительного эмоционального фона и навыков

совместной деятельности, посредством позитивного общения со 

сверстниками и взрослыми в игровой деятельности. 

 Развитию навыков общения ребенка со сверстниками.

 Формированию у детей представлений о значении взаимопомощи на 

примерах сказочных сюжетов и персонажей.

 Развитию танцевально-игрового творчества детей; созданию у 

дошкольников хорошего настроения.

 

 

 

 

 

 

Посмотреть и проиграть упражнения и игры со своим ребенком, 

можно по ссылке: 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe- 

obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-2 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-2
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-2


Образовательный маршрут для часто болеющих детей 
подготовительной к школе группы № 4, 

компенсирующей направленности 

 

 

 

 

 

Июль 

В летний оздоровительный период, в работе с детьми, приоритетным 

является, создание условий для психологически комфортного пребывания 

детей в детском саду; развития личностной сферы дошкольников (особенно 

эмоционально-волевой и коммуникативной); профилактики дезадаптивного 

поведения; развития навыков общения; установление сотрудничества между 

педагогами и детьми; эффективного сотрудничества с родителями и 

педагогами. 

 

 

 

В июле, в работе с детьми, особое внимание мы уделяем: 

 Закреплению полученных знаний и умений детей;

  Развитию представлений детей о себе и своем отличии от других; 

формировании у детей адекватной самооценки; обучению детей 

позитивным способам общения со сверстниками.

 Формированию у детей представлений о значении взаимопомощи на 

примерах сказочных сюжетов.

 Закреплению у детей знания об основных эмоциях: радость, удивление, 

страх, гнев, грусть, спокойствие; способствованию саморегуляции и

снятию психоэмоционального напряжения. 

 Обучению распознавать эмоциональные проявления (свои и других 

людей) по различным признакам: мимика, пантомимика, жесты.

 

 

 

 

Посмотреть и проиграть упражнения и игры со своим ребенком, 

можно по ссылке: 

 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe- 

obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-3 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-3
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-3


Образовательный маршрут для часто болеющих детей 
подготовительной к школе группы № 4, 

компенсирующей направленности 

 

 

 

 

 

Август 

В летний оздоровительный период, в работе с детьми, приоритетным 

является, создание условий для психологически комфортного пребывания 

детей в детском саду; сохранение и укрепление эмоционального 

благополучия детей, с учетом их индивидуальных особенностей, развития 

личностной сферы дошкольников (особенно эмоционально-волевой и 

коммуникативной); установление сотрудничества между педагогами и 

детьми, посредством организации совместной деятельности, игры, 

творчества. 

 

 

 

В августе, в работе с детьми, особое внимание мы уделяем: 

 Развитию представлений детей о себе и своих отличиях от других;

формированию у детей адекватной самооценки, позитивным способам 

общения со сверстниками и развитию навыков совместной 

деятельности. 

 Развитию творческих способностей и воображения в процессе игрового 

общения.

 Развитию эмпатии, выразительности речи и движений; саморегуляции 

и снятию психоэмоционального напряжения у детей.

 

 

 

 

 

Посмотреть и проиграть упражнения и игры со своим ребенком, 

можно по ссылке: 

 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe- 

obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-4 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-4
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-4


Образовательный маршрут для часто болеющих детей 
старшей группы № 8,  

компенсирующей направленности 

 

 

 

 

 

Июнь 

В летний оздоровительный период, образовательный процесс в детском саду 

характеризуется большей свободой творчества, широкой вариативностью 

форм и методов работы с детьми, образовательного содержания, которое в 

силу времени года и особой ситуации развития, для детей, насыщено 

событиями, экспериментами, наблюдениями и двигательной активностью. 

 

 
 

В июне, в работе с детьми, особое внимание мы уделяем: 

 Закреплять знания детей о цветах радуги.

 Развивать слуховое и зрительное внимание.
 Развивать координацию речи с движением.

 Воспитывать коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость, 

любознательность.

 Воспитывать желание применять имеющиеся знания, умения, навыки в 

играх, эстафетах, проявлять творческую инициативу, предоставив для 

этого равные возможности всем детям.

 Развивать танцевально-игровое творчество детей, совершенствовать 

такие физические качества, как ловкость, быстроту, координацию 

движений.

 Способствовать созданию у дошкольников хорошего настроения.

 

 

 

 

 

 

Посмотреть и проиграть упражнения и игры со своим ребенком, 

можно по ссылке: 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe- 

obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih


Образовательный маршрут для часто болеющих детей 
старшей группы № 8,  

компенсирующей направленности 

 

 
 
 

 

Июль 

Летом сама природа создает удивительно разнообразную, интригующую, 

полную тайн и исполненную красотой развивающую среду. Проводя 

большую часть времени на улице, дети могут стать активными и 

заинтересованными участниками различных исследовательских, творческих, 

приключенческих, игровых, информационных и практико-ориентированных 

проектов (творческие, игровые, приключенческие, практико- 

ориентированные, исследовательские). 

 

 

 

В июле, в работе с детьми, особое внимание мы уделяем: 

 Обучению детей использовать различные средства выразительности 

(жесты, мимику, интонацию).

 Формированию умений действовать в команде.

 Стимулированию интереса к познавательной деятельности, 

отгадыванию загадок, выполнению заданий.

 Развитию представлений детей о себе и своих отличиях от других;

формированию у детей адекватной самооценки, позитивным способам 

общения со сверстниками и развитию навыков совместной 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

Посмотреть и проиграть упражнения и игры со своим ребенком, 

можно по ссылке: 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe- 

obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-0 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-0
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-0


Образовательный маршрут для часто болеющих детей 
старшей группы № 8,  

компенсирующей направленности 

 

 

 

 

 

Август 

Накопление дошкольниками информации, сенсорного, коммуникативного, 

исследовательского опыта происходит, прежде всего, в ходе 

непосредственного восприятия различных явлений и объектов рукотворного 

мира, природы и социума. Основными инструментами, способами 

восприятия являются манипулирование, рассматривание и наблюдение, а 

итогами - представления (образы воспринятого) и опыт взаимодействия с 

окружающим миром. От яркости образов и осознанности представлений во 

многом зависит дальнейшее включение в систему знаний, значение в 

практической и познавательной деятельности детей. 

 

 

 

В августе, в работе с детьми, особое внимание мы уделяем: 

 Обучению, развитию действий, принятию участия в играх, конкурсах; 

поддержке хорошего настроения.

 Актуализации, систематизации и организации применения знаний 

детей о растениях и животных, планированию своих действий в 

речевом общении, решении поисковых задач.

 Воспитанию чувства товарищества, дружеских отношений, желанию 

прийти на помощь.

 Способствовать созданию у дошкольников хорошего настроения.

 

 

 

 

 

Посмотреть и проиграть упражнения и игры со своим ребенком, 

можно по ссылке: 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya- 

chasto-boleyushchih-1 

https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-1
https://nsportal.ru/detskii-sad/distantsionnoe-obuchenie/2021/05/25/obrazovatelnyy-marshrut-dlya-chasto-boleyushchih-1

