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I. Целевой раздел 

 

1.1 Пояснительная записка. Принципы и подходы к формированию Рабочей                                                

Программы 

Рабочая Программа (далее «Программа») по реализации Основной общеобразовательной 

Программы – образовательной Программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 65 

комбинированного вида Красносельского района Санкт-Петербурга во второй младшей группе  

общеразвивающей направленности на 2023-2024 учебный год разработана музыкальным 

руководителем на основе Основной общеобразовательной Программы – образовательной 

программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 65 комбинированного вида 

Красносельского района Санкт-Петербурга и Рабочей Программы Воспитания ГБДОУ детского 

сада № 65 Красносельского района Санкт-Петербурга (далее ОП ДО), утверждена на 

Педагогическом Совете №____ от 31.08.2023 года.  

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует 

реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

 Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 

и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание 

и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Рабочая Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 
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1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной Программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как Программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.2 Цели и задачи Рабочей Программы 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Рабочей Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

Программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
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Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной Программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 
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Приоритетные цели и задачи реализации Рабочей программы: 

Цель и задачи:  ввести ребенка в мир музыки, вызвать эмоциональный отклик на нее, 

способствовать развитию интереса к музыке, развитию музыкальных и творческих 

способностей, создавать предпосылки для развития музыкально-эстетического сознания. 

Музыкально-ритмические движения. 

1. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, развивать музыкальный слух. 

2. Формировать основные движения (ходьба, бег, прыжки). 

3. Знакомить с элементами плясовых движений. 

4. Формировать умения соотносить движения с музыкой. 

5. Развивать элементарные пространственные представления. 

Развитие чувства ритма. 

1. Формировать умение детей слышать начало и окончание звучания музыки. 

2. Формировать умение детей ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

Пальчиковые игры. 
1. Формировать умение детей выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. 

2. Развивать координацию движений пальцев, кисти руки 

3. Формировать умение детей соотносить движения с содержанием потешек, стихов. 

Слушание музыки. 
1. Формировать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

2. Развивать представления об окружающем мире, расширять словарный запас. 

Подпевание. 
1. Расширять кругозор и словарный запас. 

2. Формировать активное подпевание. 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера. 

4. Развивать умения выполнять движения в соответствии с текстом песен. 

Пляски, игры. 

1. Формировать активность в играх, плясках. 

2. Развивать чувства ритма, формировать элементарные плясовые навыки. 

3. Формировать коммуникативные отношения. 

4. Развивать координацию движений. 

 

Театрализованная деятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для её проведения; 

• формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением). 

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей 

умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с 
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элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними 

символами роли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности; 

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

Культурно-досуговая деятельность: 

• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать 

основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения. 

 

1.3 Отличительные особенности Программы 

Направленность на развитие личности ребенка - воспитание свободного, уверенного в 

себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

Патриотическая направленность Программы, в которой большое внимание уделяется 

воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, 

уверенности в том, что Россия – великая многонациональная страна с героическим прошлым и 

счастливым будущим. Воспитание в детях толерантности к культурному наследию разных 

народов. 

Направленность на духовно - нравственное воспитание, поддержку традиционных 

ценностей – воспитание уважения к традиционным ценностям, таким, как любовь к родителям, 

уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование 

традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках 

следовать положительному примеру. 

Направленность на формирование экологической культуры всех участников 

образовательного процесса. Активное участие в городских акциях по сохранению природы 

родного города. 

Направленность на формирование интереса к культурному наследию Санкт-

Петербурга. Ознакомление детей с основами истории Санкт-Петербурга и национальной 

культуры. Воспитание патриотических и нравственно-эстетических чувств, направленных на 

развитие бережного отношения к родным местам, историческому прошлому и мировому 

культурному наследию.  

Нацеленность на дальнейшее образование - Программа нацелена на развитие в детях 

познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к 

дальнейшему обучению в течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); 

понимание того, что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения 
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к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей - формирование 

элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том 

числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности. Обучение 

детей разным видам гимнастик, в том числе кинезеологическим упражнениям, которые 

являются профилактической мерой утомляемости. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка - Программа 

направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за 

счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности 

(приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка, разработка 

индивидуальных маршрутов), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком 

(проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, 

поддержка его чувства собственного достоинства). 

Взаимодействие с семьями воспитанников - Программа подчеркивает ценность семьи 

как уникального института воспитания и необходимость развития ответственных и 

плодотворных отношений с семьями воспитанников. 

 

1.4 Нормативно-правовые документы 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано 

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная Программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 
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России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным Программам – образовательным Программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 

г., регистрационный № 61573); 

‒ Закон г. Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге» (с изменениями на 3 апреля 2023 г.); 

‒ Основная общеобразовательная Программа - образовательная Программа 

дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 65 комбинированного вида 

Красносельского района Санкт-Петербурга; 

‒ Программа развития ГБДОУ детского сада № 65 комбинированного вида 

Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

1.5 Значимые для разработки и реализации Рабочей Программы 

характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

 

Режим работы ДОУ - 5-дневная неделя 

Вторая младшая группа общеразвивающей направленности функционируют в режиме - 

12 часов пребывания детей (7.00-19.00) 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в учреждении.  

 

1.6 Характеристики особенностей развития детей второй младшей группы 

(четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается 
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образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком 

не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 
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функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

 

1.7 Планируемые результаты реализации Рабочей Программы    

К концу четвертого года жизни:  

-Ребёнок слушает музыкальное произведение до конца. Узнаёт знакомые песни. 

-Различает звуки по высоте (в пределах октавы).  

-Замечает изменения в звучании (тихо – громко). 

-Поёт, не отставая и не опережая других.  

-Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и 

т.п.). 

-Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

 

 

 

II. Содержательный раздел 

 

2.1 Содержание образования по пяти образовательным областям 

 

2.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 

             Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе.  

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»  
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             Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы,  

многообразии стран и народов мира. 

 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»  

 

Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря;  

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.       

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

 

              Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.).  

 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие»  

 

              Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в 

том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость;  

способствующая правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма; развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;  

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами.  
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Рабочей 

Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 Вариативные формы реализации Программы являются внешними выражениями 

содержания дошкольного образования, способами его существования. Обновление 

содержания дошкольного образования неизбежно влечѐт за собой и обновление его внешних 

выражений: происходит «сбрасывание» старых (учебное занятие) и возникновение новых 

(проектная деятельность, ситуации, мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы 

и др.) форм. Изменяются в соответствии с обновлѐнным содержанием и старые, 

классические формы (беседа, разговор, экскурсии, наблюдения, рассматривания и др.), 

которые не теряют своей актуальности в образовательной деятельности. Все формы носят 

интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более образовательных 

областей, развития двух и более видов детской деятельности.  

Игра — это не только ведущий вид деятельности дошкольников, она является 

основной формой реализации Рабочей программы, успешно используется во всех видах 

музыкальной деятельности. Главная особенность организации образовательной деятельности 

в детском саду на современном этапе – это не только повышение статуса игры, как 

основного вида деятельности детей дошкольного возраста, но и включение в процесс 

эффективных форм работы с детьми, таких как проектная деятельность, исследовательская 

деятельность, проблемно-поисковое обучение, а также театрализованные, музыкально – 

дидактические игры.  

Театрализованные игры имеют особое значение для социализации и культурации 

дошкольника. Широкое воздействие театрализованной игры на развитие личности ребѐнка 

связано с тем, что в ней, как интегративном виде деятельности, объединяется литературная 

(текст), музыкальная (напев, танцевальные движения, музыкальное сопровождение) и 

изобразительная (изготовление элементов декораций, костюмов, афиш) художественная 

деятельность. Участие детей в театрализованных играх обеспечивает реализацию 

содержания Программы во всех образовательных областях. Характерными особенностями 

театрализованной игры является литературная или фольклорная основа содержания и 

наличие зрителей. В педагогической работе по музыкальному развитию дошкольников 

большая роль принадлежит музыкально - дидактическим играм: подвижным («Тучка - 

растеряшка», «Ёлочка, прощай», «Космос», «Игра с Осенью. Собери плоды» и др.), 

настольно-печатным («Сложи песенку»), компьютерным («Что делает кукла», «В гостях у 

трех медведей» и др.). Музыкально - дидактические игры для 26 детей дошкольного возраста 

могут быть объединены в тематические циклы с учѐтом общности решаемых в ходе 

реализации Программы задач музыкального развития или на основе календаря праздников. 

 Беседы, загадки, рассказывание, разговор могут быть использованы при реализации 

Программы. Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках создается атмосфера свободы выбора, творческого 
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обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Музыкальная игра направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Музыкальная гостиная – форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение детей на музыкальном 

материале.  

Развлечение – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте).  

Кружки – работа с одарѐнными детьми, направленная на развитие индивидуальности, 

творческих способностей.  

 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Особенности 

Проектная 

деятельность 

Использование метода проектов позволяет формировать 

активную, самостоятельную и инициативную позицию 

ребенка и поддерживать устойчивый познавательный 

интерес. Ребенок приобретает опыт деятельности, который 

соединяет в себе знания, умения, компетенции и ценности. 

Проектная деятельность поддерживает детскую 

познавательную инициативу в условиях детского сада и 

семьи: - помогает получить ребенку ранний социальный 27 

позитивный опыт реализации собственных замыслов. Если 

то, что наиболее значимо для ребенка еще и представляет 

интерес для других людей, он оказывается в ситуации 

социального принятия, которая стимулирует его личностный 

рост и самореализацию. - возрастающая динамичность внутри 

общественных взаимоотношений требует поиска новых, 

нестандартных действий в самых разных обстоятельствах. 

Нестандартность действий основывается на оригинальности 

мышления. - проектная деятельность помогает выйти за 

пределы культуры (познавательная инициатива) культурно - 

адекватным способом. Именно проектная деятельность 

позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но и 

оформить ее в виде культурно-значимого продукта. 

Проектная деятельность существенно изменяет 

межличностные отношения между сверстниками и между 

взрослым и ребенком. Все участники проектной деятельности 

приобретают опыт продуктивного взаимодействия, умение 

слышать другого и выражать свое отношение к различным 
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сторонам реальности. Проект как способ организации 

жизнедеятельности детей обладает потенциальной 

интегративностью, соответствием технологии развивающего 

обучения, обеспечением активности детей в образовательном 

процессе. 

Исследовательская 

деятельность 

В дошкольном возрасте экспериментирование является 

одним из ведущих способом познания мира. Дети очень 

любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им 

присуще наглядно-действенное и наглядно-образное 

мышление. Поэтому экспериментально - исследовательская 

деятельность, удовлетворяя возрастным особенностям 

дошкольников, оказывает большое 28 развивающее 

воздействие. Экспериментально исследовательская 

деятельность близка дошкольникам (дошкольники – 

прирожденные исследователи), и дает детям реальные 

представления о различных сторонах изучаемого объекта, о 

его взаимоотношениях с другими объектами окружающей 

среды. В процессе эксперимента помимо развития 

познавательной деятельности, идет развитие психических 

процессов - обогащение памяти, речи, активизация 

мышления, умственных умений так как постоянно возникает 

необходимость совершать операции анализа и синтеза, 

сравнения и классификации, обобщения и экстраполяции, 

необходимость давать отчет об увиденном, формулировать 

обнаруженные закономерности и выводы; происходит не 

только ознакомление ребенка с новыми фактами, но и 

накопление фонда умственных приемов и операций. Кроме 

того, следует отметить положительное влияние 

экспериментально-исследовательской деятельности на 

эмоциональную сферу ребенка, на развитие творческих 

способностей, формирование трудовых навыков, умение 

доводить начатое дело до конца 

Проблемно- 

поисковое обучение 

Организация образовательного процесса 

осуществляется таким образом, когда педагог 

систематически включает ребенка в поиск решения новых 

для него проблемных вопросов и ситуаций, вызывающих 

интеллектуальное затруднение. Постановка проблемной 

задачи и процесс ее решения происходит в совместной 

деятельности воспитателя и детей: педагог увлекает 

воспитанников на поиск решения, оказывает им помощь в 

форме указаний, разъяснений, вопросов. Познавательная 

деятельность сопровождается эвристической беседой. 

Воспитатель ставит вопросы, 29 которые побуждают детей 

на основе наблюдений, ранее приобретенных знаний 

сравнивать, сопоставлять отдельные факты, а затем путем 

рассуждений приходить к выводам. Дети свободно 
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высказывают свои мысли, сомнения, следят за ответами 

товарищей, соглашаются или спорят. Происходит 

активизация мыслительной деятельности, ребенок получает 

удовольствие от интеллектуальных усилий, у него 

проявляется уверенность в собственной компетенции. 

 

 

Формы организации музыкальной деятельности 

 

 

Формы Область применения 

Режимные 

моменты 

- в организованной образовательной деятельности (музыка и 

другие); - во время прогулки (в теплое время);  

- в сюжетно-ролевых играх;  

- в театрализованной деятельности;  

- на праздниках и развлечениях;  

- во время умывания и перед сном, при пробуждении;  

- во время утренней гимнастики и физкультурных занятий. 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

-образовательная деятельность:  

- музыка;  

- другие виды;  

- праздники, развлечения;  

Музыка в повседневной жизни:  

-театрализованные игры;  

-детские игры, забавы, потешки;  

-слушание музыкальных произведений, сказок в группе;  

-прогулка в теплое время (подпевание знакомых песен, 

попевок); 

 --рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов окружающей действительности; 

 -рассматривание портретов композиторов; 30  

-просмотр мультфильмов, фрагментов детских  

музыкальных фильмов; 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

- консультации для родителей; - родительские собрания; -

индивидуальные беседы; -создание наглядно-педагогической среды 

для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки); -оказание 

помощи родителям по созданию предметно - музыкальной среды в 

семье; -прослушивание музыкальных записей с просмотром 

соответствующих картинок, иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов; -открытые музыкальные занятия для 

родителей; -совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к ним); -посещения детских 

музыкальных театров, музеев, выставок; -театрализованная 

деятельность (концерты родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, шумовой оркестр); - просмотр 

музыкальных видеофильмов. 
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Методы и средства реализации Программы 

 

1. Наглядные (наглядно слуховой и наглядно - зрительный).  

Наглядно-слуховой метод является ведущим методом музыкального воспитания, так 

как без него неосуществимо восприятие музыки. Исполнение музыкальных произведений 

педагогом или использование ТСО— основное содержание этого метола.  

Наглядно-зрительный метод в музыкальном воспитании имеет вспомогательное 

значение и может быть отнесен к приемам. Зрительная наглядность (картины, рисунки, 

цветные карточки и т.д.) применяется для того, чтобы конкретизировать впечатления, 

разбудить их фантазию, проиллюстрировать незнакомые явления, образы, познакомить с 

музыкальными инструментами и т. д. Зрительная наглядность должна сочетаться со 

слуховой, помогать слуховому восприятию. Она применяется далеко не всегда, а лишь при 

необходимости, в зависимости от возраста детей (в младших группах ее применение более 

оправданно), наличия программности и изобразительности в музыкальном образе.  

 

2. Словесные методы. Включают в себя следующие приемы:  

1.Объяснение. Оно используется, когда предлагается новое произведение для 

слушания, игры, пляски, упражнения. Объяснение должно быть четким, кратким; дается 

повторно на первом этапе усвоения детьми музыкального материала и заданий.  

2.Пояснения. Они даются при показе движений игр, плясок, упражнений и различных 

певческих приемов в ходе занятия в четкой и краткой форме.  

3.Указания. Даются во время выполнения детьми игр, плясок и упражнений. Например: 

«Кружиться надо через правое плечо, оттягивайте носочки» и т. д. Указания помогают 

ребенку понять, как надо выполнять те или иные движения, уточняют способ выполнения 

действий   

 4.Поэтическое слово. Чтение небольшого прозаического или поэтического 

литературного произведения или его фрагмента перед исполнением музыки также помогает 

детям глубже понять и почувствовать ее образный строй.  

5.Беседа. Обычно проводится с детьми после слушания музыки, реже - перед 

слушанием, когда надо конкретизировать содержание произведения. В процессе беседы дети 

делятся своими впечатлениями от произведения, высказывают свое отношение к его образам, 

дают им элементарную оценку. Беседы с детьми не должны быть длительными, а наоборот, 

отличаться лаконичностью и конкретностью.  

6. Вопросы. Педагог задает вопросы в связи с содержанием произведения, избегая 

излишних детализаций и отвлечений. Вопросами уточняется содержание, характер 

музыкального образа, форма и средства выразительности музыкального произведения.  

7.Замечания. Обращены к сознанию ребенка, который в силу каких-либо причин 

отвлекся от процесса выполнения заданий. Замечания должны быть строгими, но в то же 

время корректными.  

3. Методы практической деятельности. Показ педагогом исполнительских приемов в 

пении, музыкально - ритмических движениях, игре на музыкальных инструментах и 

освоение их детьми необходимы для музыкальной деятельности (исполнительской и 

творческой). На основе процесса подражания ребенок усваивает всѐ, а потом это переходит в 

навык. 
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2.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

С помощью средств педагогической диагностики образовательного процесса можно 

оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения, 

преимущественно, представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные 

периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности, 

беседы и наблюдения, организуемые педагогом. Данные о результатах диагностики заносятся 

в специальную таблицу результатов развития ребенка в рамках образовательной программы.  

Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Степень освоения ребенком Программы оценивается по специальной шкале: Оценка 

уровня развития:  

1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки 

2 балла – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого 

3  балла – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 
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2  Низкий Средний Высокий 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Нет 

эмоционального 

отклика на музыку, не 

вникает в содержание 

муз. произведений, 

затрудняется в 

определении характера 

муз. образов, 

отказывается 

участвовать в беседах о 

музыке. 

Эмоционально 

откликается на музыку, 

узнает знакомые песни и 

пьесы, но затрудняется в 

определении характера 

муз. образов, не уверен 

в своих ответах. 

Ребенок понимает 

структуру муз. 

произведения, 

различает 

изобразительный 

характер в музыке и 

средства 

выразительности. 

Певческая 

деятельность 

Поет на одном 

звуке, резким тембром, 

искажая мелодию. 

Чисто интонирует 

несложные 

мелодические обороты. 

Чисто интонирует 

знакомые мелодии с 

сопровождением, умеет 

петь протяжным, 

естественным звуком, 

может повторить 

малознакомую попевку 

после трех 

прослушиваий. 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

Плохо 

ориентируется в 

пространстве, не 

владеет достаточным 

для своего возраста 

объемом движений, нет 

выразительности в 

передаче муз. образов. 

Выраженный 

интерес к данному виду 

деят-ти, 

владеет 

необходимым объемом 

движений, но 

затрудняется в 

выполнении заданий, 

требуется 

дополнительное 

объяснение, показ. 

Умеет 

выразительно 

передавать в движениях 

муз. образы, выполняет 

движения согласованно 

с темпом и ритмом 

музыки, проявляет 

творческую активность. 

Развитие 

звуковысотного и 

ритмического слуха 

Не различает 

звуки по высоте, не 

умеет передавать 

согласованную ритм. 

организацию. 

Затрудняется в 

выполнении заданий. 

Требуются 

дополнительные 

объяснения, показы, 

многократные повторы. 

Умеет различать 

звуки по высоте, 

передает хлопками, 

притопами несложный 

ритм. рисунок. 

Уверенно и точно 

выполняет задания. 

Элементарное 

музицирование 

Проявляет 

минимальную 

творческую активность, 

не может передать 

несложный 

ритмический рисунок 

или исполнить 

короткую попевку. 

Присутствует 

интерес, исполняет 

несложные партии и 

ритм. рисунки с опорой 

на помощь взрослого. 

Обращается к 

самостоятельной муз. 

деятельности 

ситуативно. 

Ритмично 

музицирует, слышит 

сильную долю в 2-3-х 

дольном размере. 

Накопленный на 

занятиях муз. опыт 

переносит в 

самостоятельную 

деятельность, делает 

попытки творческих 
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2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

 

Главной задачей дошкольного учреждения является сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья воспитанников, их творческое и интеллектуальное 

развитие, обеспечение условий для личностного роста. Успешное решение этой работы 

невозможно в отрыве от семьи воспитанников, ведь родители – первые и главные воспитатели 

своего ребенка с момента его появления на свет и на всю жизнь. 

На современном этапе, когда дошкольное образование переходит на новую модель 

образования детей, зачастую можно встретить негативную реакцию со стороны родителей по 

отношению к современным условиям содержания детей в детском саду, чтобы не допустить 

распространения и усиления негативных реакций, педагогам дошкольных учреждений 

необходимо выстроить эффективное взаимодействие с родителями воспитанников. 

Привлечению  родителей воспитанников к совместному взаимодействию способствуют 

следующие формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

• изучение запросов и возможностей родителей воспитанников (анкетирование, опросы, 

беседы), обобщение и анализ полученной информации; 

• презентация родителям достижений воспитанников ДОО; 

• размещение на информационных стендах, через социальные сети пригласительных 

для родителей воспитанников на различные мероприятия ДОО; вручение индивидуальных 

пригласительных родителям воспитанников на праздники и утренники, изготовленные 

детьми совместно с воспитателями; 

• проведение родительских собраний с включением открытых просмотров; 

• информирование родителей воспитанников о ходе образовательного процесса и 

привлечение их к совместному участию в выставках, конкурсах; проектной деятельности; к 

участию в подготовке праздников и утренников; к посещению детской библиотеки  

• проведение педагогами групповых и индивидуальных консультаций для родителей 

воспитанников в ходе совместной деятельности; 

• размещение печатных консультаций для родителей воспитанников на 

информационных стендах; 

• привлечение родителей воспитанников к участию в конкурсах на детских праздниках, 

утренниках, концертах; 

• участие родителей в изготовлении костюмов, атрибутов. 

• участие родителей воспитанников в презентации проектов воспитанников ДОО; 

• оформление фотоматериалов по проведенным мероприятиям и размещение их на 

стендах в холле ДОО; 

импровизаций на 

инструментах, в 

движении и пении.  
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• награждение участников совместных мероприятий грамотами, дипломами, 

благодарственными письмами, призами; 

 

 

2.5 Взаимодействие педагогического коллектива с социальными партнерами. 

В реализации Программы, с использованием сетевой формы взаимодействия, наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов образовательной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой 

ГБДОУ детский сад № 65 комбинированного вида Красносельского района Санкт-

Петербурга сотрудничает с: 

 ГБОУ школа № 375 с углубленным изучением английского языка Красносельского района 

Санкт-Петербурга; 

 СПб ГБУЗ Городской поликлиникой № 106 (Детское поликлиническое отделение № 53) 

Красносельского района Санкт-Петербурга, которая проводит ежегодную диспансеризацию 

и систематический патронаж воспитанников ДОУ и консультации по профилактике 

заболеваний;  

 СПб ГБУК «ЦБС Красносельского района» БИЦ «Интеллект»; 

 ГБПОУ Педагогический колледж № 1 им. А.Н. Некрасова Санкт-Петербурга; 

 Автономная некоммерческая организация «Межрегиональный Патриотический и 

Социально-экологический Центр «Круг Жизни». 

 

2.6 Взаимодействие со специалистами 

 

- Повышение компетентности педагогов в области музыкального воспитания 

- Оказание помощи воспитателям в оформлении музыкальных уголков 

-  Укрепление, обогащение связей и отношений педагогов с детьми 

-  Оказание помощи в создании фонотеки с музыкальными произведениями (по желанию 

             воспитателей). 

          - Поддержание заинтересованности, инициативности педагогов в музыкальном 

             воспитании детей. 

          - Знакомство воспитателей с музыкальными играми. 

          - Оказание помощи воспитателям в применении музыкальных игр в совместной 

             музыкальной деятельности с детьми. 

 

2.7 Сохранение и укрепление здоровья воспитанников 

 

Основополагающей целью применения здоровьесберегающей технологии в 

процессе музыкального образования дошкольников является организация единой 

оздоровительной работы ДОУ направленной на целостное физическое, эстетическое, 

познавательное и социальное развитие личности ребенка. 

Обогащение содержания музыкального образования различными видами 
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здоровьесберегающей деятельности. Формирование здоровьесберегающего подхода в 

музыкальном образовании путем интеграции задач музыкального и физического развития 

ребенка. Повышение эффективности овладения детьми музыкальной деятельности, 

посредством внедрения в музыкальное образование здоровьесберегающих 

технологий. Формирование мотивации здоровья и поведенческих навыков здорового 

образа жизни. Музыка обладает сильным психологическим воздействием на детей. Она 

влияет на состояние нервной системы (успокаивает, расслабляет или, наоборот, будоражит, 

возбуждает), вызывает различные эмоциональные состояния (от умиротворенности, покоя 

и гармонии до беспокойства, подавленности или агрессии). В связи с этим важно обратить 

внимание на то, какую музыку слушаем мы и наши дети. При использовании музыки 

помню об особенностях воздействия характера мелодии, ритма и громкости на 

психическое состояние детей. Спокойная музыка, вызывающая ощущения радости, покоя, 

любви, способна гармонизировать эмоциональное состояние маленького слушателя, а также 

развивать концентрацию внимания.  

Технология сохранения  и стимулирования здоровья: 

Лечебная гимнастика  

Игровая гимнастика 

Лечебно – профилактические танцы  

Физ.минутки 

Подвижные игры 

 Релаксация 

Пальчиковая гимнастика  

Дыхательная гимнастика 

Технологии обучения здоровому образу жизни: 

Коммуникативные игры – танцы  

Самомассаж 

Гимнастика для профилактики зрения 

Коррекционные технологии: 

Музыкотерапия 

Фонетическая ритмика 

Использование регламентируемых и не регламентируемых видов деятельности , 

способствующих укреплению и сохранению здоровья дошкольников. 

Регламентируемые виды деятельности 

Музыкально-оздоровительные занятия, утренняя гимнастика, в разных видах 

деятельности. 

Музыкально – ритмические движения. 

Индивидуальные коррекционные занятия (индивидуально-дифференцированный 

подход) 

Занятия фонетической ритмикой. 

Логоритмика 

Нерегламентируемые виды деятельности 

- музыкальное сопровождение режимных моментов, способствующее как активизации, 

так и успокоению центральной нервной системы ребенка. 

- совместная музыкальная деятельность воспитателя и детей в группе, основанная на 

здоровьеформирующих принципах. 

- совместная музыкальная деятельность родителей и детей в семье адекватная 

музыкальной деятельности в ДОУ. 

-Использование антистрессовой пластической гимнастики на музыкальных занятиях в 

детском саду. 

Музыкальная терапия. 
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Минуты шалости (танцы между занятиями) 

 

Музыкальное сопровождение режимных моментов, способствующее как активизации, 

так и успокоению центральной нервной системы ребенка ( на занятиях изодеятельности, 

художественно – конструктивной деятельности, трудовой деятельности, во время приёма 

детей, в летний период во время прогулки). 

- совместная музыкальная деятельность воспитателя и детей в группе, основанная на 

здоровьеформирующих принципах. 

- совместная музыкальная деятельность родителей и детей в ДОУ (досуги, викторины, 

развлечения, праздники). 

 

 

 

III. Организационный раздел 

 

3.1 Особенности организации предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды 

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала создается на 

основании "Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной, безопасной. 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Для детей подготовительного возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), в соответствии со спецификой Программы. 

Музыкальный зал – отдельное просторное, светлое помещение, в котором 

обеспечивается оптимальная температура воздуха, не раздражающее цветовое решение 

интерьера. Крупные, малоподвижные предметы обстановки окрашены в спокойные тона. 

Для полноценного музыкального развития ребёнка, ему предоставляется возможность 

самостоятельно играть на музыкальных инструментах, музицировать, закреплять 

полученные умения и навыки с помощью музыкальных игр, пособий и атрибутов. 

Размещение музыкального уголка в группе обеспечивает: 

1. доступность оборудования музыкального уголка для детей; 

2. разнообразие оборудования музыкального уголка; 

3. учет возрастных особенностей детей при создании музыкального уголка; 

4. эстетичность оформления музыкального уголка и его оборудования. 

Трансформируемость среды предполагает возможность изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность развивающей среды предполагает возможность 

разнообразного использования различных составляющих предметной среды. 
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Вариативность среды предполагает периодическую сменяемость игрового материала, 

появление новых предметов развивающей среды, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную активность детей. 

Доступность среды предполагает свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Безопасность и психологическая комфортность пребывания детей в музыкальном зале. 

Оснащение музыкального зала должно соответствовать санитарно-гигиеническим 

нормам, площадь музыкального зала достаточна для реализации образовательных задач. 

Оборудование, представленное в музыкальном зале, должно иметь все необходимые 

документы и сертификаты качества. 

Все элементы предметно-пространственной среды музыкального зала должны 

соответствовать требованиям по обеспечению надёжности, исправности и безопасности 

их использования; все технические средства обучения соответствовать санитарно-

гигиеническим нормам и требованиям. 

Предметно-пространственная среда музыкального зала ограждает детей от 

отрицательных эмоций, проявления страха, неуверенности, беспокойства. Среда не 

провоцирует на агрессивные действия, проявление жестокости. Эстетическое оформление 

среды, позитивные, доброжелательные интонации музыкального руководителя способствуют 

поддержанию атмосферы доверия среди детей и взрослых. 

Предметно-пространственная среда музыкального зала обеспечивает двигательную 

активность детей, и в связи с этим музыкальный руководитель формирует у детей, 

начиная с раннего возраста навыки безопасного поведения в подвижных играх, 

ритмических и танцевальных композициях, ориентацию в пространстве музыкального 

зала. 

При использовании атрибутов для танца – лент, цветов, листьев, дети располагаются на 

расстоянии друг от друга: вижу, не задеваю. Используется специальная, удобная обувь  

для музыкального зала – чешки. 

Музыкальная среда раскрывает свои возможности в процессе общения детей со 

взрослым в этой среде. От компетентности взрослого, его доброжелательности и 

заинтересованного отношения к детям зависит, станет ли эта среда развивающей, захочет 

и сможет ли ребенок освоить ее в своей деятельности. 

Вывод: развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала, создается с 

учётом ФГОС ДО и обеспечивает возможность эффективно развивать музыкально 

творческие способности каждого ребёнка с учётом его возрастных и индивидуальных 

особенностей. Дает возможность вызвать заинтересованность к музыкальному искусству 

путём модернизации, разграничения пространства путём мобильных средств оформления 

зала.   

 

Учебно-методический комплект 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды  

Музыкальный зал: 

 фортепиано; 
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 музыкальный центр; 

 аудио материалы; 

 музыкально-дидактические игры; 

 портреты композиторов; 

 картотеки: «Пальчиковая гимнастика», «Загадки», «Стихи»; 

 театр «Би-ба-бо»; ширма 

 Музыкальные инструменты: погремушки, колокольчики, ложки, бубны, 

барабаны, литавры, клавесы, кастаньеты 

 Атрибуты для танца: султанчики, платочки, большие платки, газовые шарфики, 

листочки, цветы 

 Игрушки: куклы, животные  

 Театральные маски   

 декорации для украшения интерьера музыкального зала по сезонам и различным 

тематикам; 

 оборудование для использования на детских праздниках и досугах (корзинки, 

фонарики и т.п.) 

 

 

3.2     Перечень педагогических технологий, используемых в образовательном  

процессе 

Современные педагогические технологии в дошкольном образовании направлены на                                                                 

реализацию государственных стандартов дошкольного образования. 

К числу современных образовательных технологий в деятельности музыкального 

руководителя детского сада можно отнести: 

-здоровьесберегающие технологии; 

-информационно-коммуникационные технологии; 

-технологии развития творческих способностей дошкольников в музыкально-

театрализованной деятельности; 

-игровая технология. 

 

Здоровьесберегающие технологии 

В связи с новыми нормативами особую актуальность приобретает оптимизация 

сохранения и укрепления психофизического здоровья ребенка, требующая 

внедрения здоровьесберегающих технологий во все образовательные области, в том числе и 

в художественно – эстетическую образовательную область. К здоровьесберегающим 

технологиям относятся педагогические приёмы, методы, технологии, использование которых 

идёт на пользу здоровью ребенка и, которые не наносят прямого или косвенного вреда. 

Основная форма музыкальной деятельности в ДОУ - музыкальная деятельность, в ходе 

которой осуществляется систематическое, целенаправленное и всестороннее воспитание и 

формирование музыкальных и творческих способностей каждого ребенка. 

Система музыкально - оздоровительной работы предполагает использование на 

каждом музыкальном занятии следующих здоровьесберегающих технологий: 

Речь с движением; 

Пальчиковая гимнастика и игровой массаж; 

Психогимнастика; 
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Дыхательная гимнастика; 

Артикуляционная гимнастика; 

Оздоровительные и фонопедические упражнения; 

Валеологические песенки - распевки; 

Ритмопластика и логоритмика 

Сказкатерапия и музыкотерапия. 

 

Игровая технология 

В Федеральных государственных общеобразовательных стандартах ДО игра 

рассматривается как важное средство социализации личности ребенка – дошкольника. 

        Цель игровой технологии - не менять ребёнка и не переделывать его, не учить его 

каким-то специальным поведенческим навыкам, а дать возможность «прожить» в игре 

волнующие его ситуации при полном внимании и сопереживании взрослого. Значение игры 

не в том, что она является развлечением и отдыхом, а в том, что при правильном руководстве 

становится: 

способом обучения; 

деятельностью для реализации творчества; 

методом терапии; 

первым шагом социализации ребенка в обществе. 

На современном этапе игровая деятельность в качестве самостоятельной технологии 

может быть использована: 

для освоения темы или содержания изучаемого материала; 

в качестве занятия или его части (введения, объяснения, закрепления, упражнения, 

контроля); 

Использование игровых технологий способствуют развитию индивидуальности 

дошкольника. Это является своего рода фундаментом всего образовательного процесса. 

Основной акцент делается на личности ребенка и его специфических особенностях. 

 

Информационно-коммуникационные технологии 

          Компьютерные технологии расширяют возможности музыкального руководителя 

в преподнесении музыкального и дидактического материала, предусмотренного 

образовательной программой дошкольного учреждения. Очень важно, что музыкальный 

руководитель, используя ИКТ, имеет дополнительную возможность передачи детям 

визуальной информации. Музыкальные занятия с применением ИКТ усиливают 

познавательный интерес дошкольников к музыке, активизируют детское внимание, так как 

появляются новые мотивы к усвоению предложенного материала.          

         Видеоролики позволяют интересно, ярко и понятно дошкольников с разными 

видами искусства, такими, как театр, балет, опера. Практика работы с дошкольниками в ДОУ 

показывает, что использование компьютерных технологий способствует раскрытию, 

развитию и реализации музыкальных способностей ребенка-дошкольника. 

Технологии развития творческих способностей детей в театрализованной 

деятельности 

           Использование технологии развития творческих способностей дошкольников в 

музыкально-театрализованной деятельности (А. С. Буренина, М. Родина, М. Д. Маханёва, Э. 
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Г. Чурилова) на музыкальных занятиях помогает приобщать детей к театральной культуре, 

пробуждает интерес к театрально - игровой деятельности. 

На первом этапе дети получают знания о театре, видах театрального искусства, 

культуре поведения в театре. 

Второй этап «Театрализованная игра» - направлен на развитие игрового поведения, 

эстетического чувства, способности творчески относиться к любому делу, умение общаться 

со сверстниками и взрослыми людьми в различных ситуациях. Он включает в себя: игры на 

развитие слухового внимания, творческого воображения и фантазии, игры-этюды на 

развитие эмоций и творческого воображения, упражнения по формированию 

выразительности исполнения (развитию мимики, пантомимики), творческие игры со словом 

и т.д. 

Третий этап - это работа над спектаклем, которая включает в себя выбор пьесы, работу 

с детьми над выразительностью речи и движений, подготовку декораций и костюмов, 

обсуждение подготовленного спектакля. 

Использование различных педагогических технологий постоянно обогащает 

педагогический опыт музыкального руководителя и является эффективным средством 

развития музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста. 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью»,муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»), муз. В. Витлина, сл.Н.Найденовой; «Микита», белорус .нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 

нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро»,муз. Г.Гриневича, сл.С.Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М.Клоковой;«Гдеты,зайка?»,обраб.Е.Тиличеевой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.B.Фере; 

«Елочка»,муз. Е. Тиличеевой, сл.М.Булатова;«Зима»,муз.В. Карасевой, сл.Н.Френкель; 

«Кошечка»,муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Ладушки», рус. нар. мелодия;«Птичка»,муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

«Цыплята»,муз. А. Филиппенко, сл.Т.Волгиной; «Колокольчик», муз. И.Арсеева, 

.И.Черницкой; 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. исл. Е.Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель; 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички»,муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка»,муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?»,рус. 

нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т.Казакова;«Котик и козлик»,муз. Ц.Кюи 
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Инсценирование  песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, 

сл. О.  Высотской; «Неваляшки», муз. З.Левиной; Компанейца 

Музыкальные занятия имеют свою специфику. Они отличаются от других занятий 

прежде всего своей структурой. В нее входят сразу несколько видов музыкальной 

деятельности: слушание музыки, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах, ознакомление с элементами музыкальной грамоты. 

Музыкальные занятия содействуют воспитанию многих положительных качеств личности 

ребенка. Они объединяют детей общими эстетическими переживаниями, совместными 

действиями, учат культуре поведения, способствуют формированию основ музыкальной 

культуры. 

3.3. Культурно-досуговая деятельность  

  

Персперктивное планирование тематических досугов  

 

Месяц Тема музыкального досуга Ответственные 

Сентябрь «День знаний» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Октябрь «Праздник Осени» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Ноябрь «День мамы» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Декабрь «Новый год» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Январь «Зимние забавы» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Февраль «День защитника Отечества» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Март «Международный женский 

день» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Апрель «Веснянка» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Май «Мы выросли» Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 

 

 

3.4. Комплексно-тематическое планирование второй младшей группы 

 

СЕНТЯБРЬ 
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Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные 

задачи 

Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

     

 

Семья. 

Осень. 

 

Слушание 

музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

• Развитие 

голоса 

 

Р а з в и в а т ь  у 

детей музыкальную 

отзывчивость.  

У ч и т ь  

различать разное 

настроение музыки 

(грустное, веселое, 

злое). 

В о с п и т ы в а т ь  

интерес к 

классической музыке. 

Р а з л и ч а т ь  низкие и 

высокие звуки 

«Весело - 

грустно» Л. 

Бетховена, 

«Болезнь куклы», 

«Новая кукла» П. 

И. Чайковского, 

«Плакса, 

резвушка, злюка» 

Д. Б. 

Кабалевского. 

«Птичка и 

птенчики» Е. 

Тиличеевой 

Музыка: 
приобщать детей к 

народной и 

классической музыке, 

формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

произведение, умение 

различать веселую и 

грустную музыку, 

способствовать 

развитию певческих 

навыков, развивать 

умение бегать легко, в 

умеренном и быстром 

темпе под музыку, 

развивать умение 

кружиться в парах. 

Физическая 

культура: форми-

ровать умение 

согласовывать 

движения, 

ориентироваться в 

пространстве, 

способствовать 

формированию у 

детей положительных 

эмоций, активности в 

самостоятельной 

двигательной 

деятельности. 

Познание: 

развивать умение 

воспринимать 

звучание различных 

музыкальных 

инструментов, 

знакомить с 

характерными 

особенностями 

следующих друг за 

другом времен года. 

Социализация: 

поощрять участие 

детей в совместных 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

У ч и т ь  петь 

естественным 

голосом, без 

выкриков, при-

слушиваться к пению 

других детей. 

П р а в и л ь н о  

п е р е д а в а т ь  

мелодию, 

формировать навыки 

коллективного пения 

  

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

У п р а ж н я т ь  

детей в бодрой 

ходьбе, легком беге, 

мягких прыжках и 

приседаниях. 

П р и у ч а т ь  

детей танцевать в 

парах, не терять 

партнера на 

протяжении танца. 

В о с п и т ы в а т ь  

коммуникативные 

качества у детей. 

Д о с т а в л я т ь  

радость от игры. Р а з 

в и в а т ь ловкость, 

смекалку 

«Марш» М. 

Журбина, 

«Пружинка» Е. 

Гнеси-ной, 

«Легкий бег в 

парах» В. 

Сметаны. 

«Колобок», 

р. н. м.; «Танец с 

листочками» А. 

Филиппенко. 

«Дождик» Н. 

Луконина, 

«Жмурки с 

Мишкой» Ф. 

Флотова 

Пальчиковые 

игры 

Развивать 

чувство ритма, 

памяти, речи. Не 

принуждать детей к 

проговариванию, 

«Прилетели 

гули»; 

«Шаловливые 

пальчики»; 
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можно только 

движения 

«Ножками 

затопали» 

играх, развивать 

интерес к различным 

видам игр. 

Коммуникация: 

развивать 

диалогическую форму 

речи. 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

И с п о л ь з о в а 

т ь попевки вне 

занятий 

Колыбельная 

для куколки М. 

Красева 

Праздники и 

развлечения 

В о с п и т ы в а т ь  

эстетический вкус, 

создавать радостную 

атмосферу 

«Прощание с 

летом» 

  «Осень в 

лесу» 

 

ОКТЯБРЬ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные 

задачи 

Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

     

 

 

Я и 

моя семья. 

Мой дом. 

 

Слушание 

музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Развитие голоса 

 

П р о д о л ж и т ь  

развивать у детей 

музыкальное воспри-

ятие, отзывчивость на 

музыку разного 

характера. У ч и т ь  

воспринимать и 

определять веселые и 

грустные 

произведения. 

З н а к о м и т ь  с 

произведениями П. И. 

Чайковского, Д. Б. 

Кабалевского. 

У ч и т ь  

различать динамику 

(тихое и громкое 

звучание) 

«Ласковая 

просьба» Г. 

Свиридова, 

«Игра в ло-

шадки» П. И. 

Чайковского, 

«Упрямый 

братишка» Д. Б. 

Кабалевского, 

«Верхом на 

лошадке» А. 

Гречанинова. 

«Тихие и 

громкие 

звоночки», муз. 

Р. Рустамо-ва, 

сл. Ю. 

Островского 

Музыка:  
приучать слушать 

музыкальное 

произведение до 

конца, понимать 

характер музыки, 

узнавать и 

определять, сколько 

частей в 

произведении, 

формировать умение 

двигаться в 

соответствии с 

двухчастной формой 

музыки, реагировать 

на начало звучания 

музыки и её 

окончание. 

Физическая 

культура: поощрять 

участие детей в 

совместных играх и 

физических 

упражнениях.  

Познание: 

Совершенствовать 

восприятие детей, 

активно включая все 

органы чувств, 

развивать образные 

представления, 

развивать умения 

ориентироваться в 

расположении частей 

своего тела и в 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Ф о р м и р о в а т ь  

навыки пения без 

напряжения, крика 

У ч и т ь  

правильно передавать 

мелодию, сохранять 

интонацию 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

У п р а ж н я т ь  

детей в бодром шаге, 

легком беге с лис-

точками. У ч и т ь  

образовывать и 

держать круг. 

Р а з л и ч а т ь  

контрастную 

двухчастную форму, 

«Ножками 

затопали» М. 

Раухвергера; 

«Хоровод», р. н. 

м., обработка М. 

Раухвергера; 

«.Упражнение с 

листочками» Р. 

Рустамова. 

«Колобок», р. н. 
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менять движения с 

помощью взрослых. 

П р и у ч а т ь  

детей танцевать в 

парах, не терять 

партнера. У ч и т ь  

ориентироваться в 

пространстве, 

реагировать на смену 

музыки. 

У ч и т ь  играть, 

используя навыки 

пения 

м.; «Танец с 

листочками» А. 

Филиппенко. 

«Мишка» 

М. Раухвергера, 

«Дети и волк» 

М. Красева 

соответствии с ними 

различать 

пространственные 

направления от себя. 

Социализация: 

способствовать 

возникновению игр по 

мотивам  - потешек, 

песенок, поощрять 

игры, развивающие 

ловкость движений, 

знакомить детей с 

приемами вождения 

настольных кукол, 

учить сопровождать 

движения простой 

песенкой. 

Коммуникация: 

помогать детям 

доброжелательно 

общаться  друг с 

другом.  

 

Пальчиковые 

игры 

Развивать 

внимание, речевую 

активность детей. 

Развивать   моторику 

движений пальцев рук. 

«Прилетели 

гули»; « 

Бабушка»; 

«Шаловливые 

пальчики»; 

«Тики- так» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

В ы з ы в а т ь  

желание применять 

музыкальный опыт вне 

музыкальных занятий 

«Кукла 

танцует и поет» 

Праздники и 

развлечения 

С о з д а в а т ь  

атмосферу радости, 

воспитывать эстетиче-

ский вкус. 

В ы з ы в а т ь  желание 

участвовать в празд-

ничном действии 

«Осенний 

праздник» 

«Теремок» 

 

 

НОЯБРЬ 

Те

мы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программны

е задачи 

Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

     

По

суда.   

Мои 

любимы

е 

игрушки

. 

 

Слушание 

музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

• Развитие 

голоса 

 

В о с п и т ы в

а т ь  

эмоциональную 

отзывчивость на 

музыку разного 

характера. 

У ч и т ь  различать 

жанры (песня, 

танец, марш). 

Н а к а п л и в а т ь  

багаж 

музыкальных 

впечатлений, 

опыт восприятия 

Русские 

народные 

колыбельные 

песни. «Кама-

ринская», р. н. 

п.; 

«Колыбельная» 

В. Моцарта, 

«Марш» П. И. 

Чайковского,«

Вальс» С. Май-

капара. «Чей 

домик?», муз. 

Е. Тиличевой, 

Музыка: 
Познакомить с тремя 

музыкальными 

жанрами: песней, 

танцем, маршем. 

Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

произведение, учить 

выразительному пению, 

реагировать на начало 

звучания музыки и её 

окончание, развивать 

умение маршировать 



32 
 

музыки. 

У з н а в а т ь  

знакомые 

произведения. 

Р а з л и ч а т ь  

высокое и низкое 

звучание 

сл. Ю. Ост-

ровского 

вместе со всеми и 

индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и 

быстром темпе под 

музыку. 

Физическая 

культура: развивать  

умение ходить 

свободно, не шаркая 

ногами, не опуская, 

голову, сохранять 

правильную осанку в 

положении стоя, в 

движении. 

 Познание: 

Обогащать 

чувственный опыт 

детей и умение 

фиксировать его в речи, 

развивать умение 

замечать изменения в 

природе. 

Социализация: 

Развивать стремление 

импровизировать на 

несложные сюжеты 

песен, показывать 

детям способы 

ролевого поведения, 

используя обучающие 

игры. 

Коммуникация: 
развивать моторику 

речедвигательного 

аппарата, слуховое 

восприятие, речевой 

слух и речевое 

дыхание, вырабатывать 

правильный темп речи, 

интонационную 

выразительность. 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

П р о д о л ж

и т ь  формировать 

навыки пения без 

напряжения, 

крика. У ч и т ь  

правильно 

передавать 

мелодию, 

сохранять инто-

нацию. 

П е т ь  

слитно, слушать 

пение других 

детей 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

У п р а ж н я 

т ь детей в 

различных видах 

ходьбы, привы-

кать выполнять 

движения в парах. 

В ы п о л н я т ь  

движения 

неторопливо, в 

темпе музыки. 

У ч и т ь  

танцевать без 

суеты, слушать 

музыку, удержи-

вать пару в 

течение танца. 

П р и у ч а т ь  

мальчиков 

приглашать 

девочек и 

провожать после 

танца. 

У ч и т ь  

быстро 

реагировать на 

смену частей 

музыки сменой 

движений. 

Р а з в и в а т

ь  ловкость, 

«Погуляе

м» Т. Ломовой, 

«Ритмичные 

хлопки» В. 

Герчик, 

«Кружение в 

парах» Т. 

Вилькорейской

; «Элементы 

парного 

танца», р. н. м., 

обработка М. 

Раухвергера. 

«Раз, два, хлоп 

в ладоши» 

латвийская 

народная 

полька «Игра с 

сосульками», 

«Солнышко и 

дождик», муз. 

М. 

Раухвергера, 

сл. А. Барто 
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подвижность, 

пластичность 

Пальчиковые 

игры 

Вызвать 

интерес и желание 

детей играть в 

пальчиковые 

игры. 

Активизировать 

словарь  через 

пальчиковые 

игры. 

« Мы 

платочки 

стираем»; 

«Тики-так»; 

«Шаловливые 

пальчики»; 

«Бабушка» 

Самостоятель

ная музыкальная 

деятельность 

О р и е н т и р

о в а т ь с я  в 

различных 

свойствах звука 

«Игра с 

большой и 

маленькой 

кошкой» 

Праздники и 

развлечения 

Д о с т а в л я

т ь  эстетическое 

наслаждение. 

В о с п и т ы в а т ь  

культуру 

поведения, 

умение вести себя 

на празднике 

 

«Петрушкины 

артисты» 

« Мишка 

– именинник» 

 

ДЕКАБРЬ 

Тем

ы месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программны

е задачи 

Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

     

Зим

ушка 

зима. 

Новогодн

ий 

праздник. 

 

 

Слушание 

музыки 

Восприяти

е музыкальных 

произведений 

 

• Развитие 

голоса 

 

З а к р е п л я

т ь  умения 

слушать 

инструментальну

ю музыку, 

понимать ее 

содержание. 

О б о г а щ а т ь  

музыкальные 

впечатления. 

У ч и т ь  различать 

«Полька», 

«Марш 

деревянных 

солдатиков» П. 

И. 

Чайковского, 

«Марш» Д. 

Шостаковича, 

«Солдатский 

марш» Р. 

Шумана. 

Музыка: 
развивать способность 

различать музыкальные 

звуки по высоте, 

замечать изменения в 

силе звучания мелодии 

(громко, тихо); учить 

выразительному пению, 

улучшать качество 

исполнения 

танцевальных 
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на слух песню, 

танец, марш. 

У з н а в а т ь  

знакомые 

произведения, 

высказываться о 

настроении 

музыки. 

Р а з л и ч а т

ь  высоту звука в 

пределах 

интервала - чис-

тая кварта. 

Р а з в и в а т

ь  музыкальный 

слух 

 

 

 

«Угадай 

песенку», 

«Эхо» 

движений: 

стимулировать 

самостоятельное их 

выполнение под 

плясовые мелодии, 

учить двигаться под 

музыку ритмично и 

согласно темпу и 

характеру 

музыкального 

произведения, с 

предметами, 

игрушками и без них. 

Физическая 

культура: 

совершенствовать 

основные виды 

движений. 

 Познание: 

развивать умение 

воспринимать звучание 

различных 

музыкальных 

инструментов, родной 

речи, различать 

пространственные 

направления. 

Социализация: 

поощрять игры с 

предметами, развивать 

стремление 

импровизировать на 

несложные сюжеты 

песен, вызывать 

желание выступать 

перед сверстниками. 

Коммуникация: 
формировать 

потребность делиться 

своими впечатлениями 

Пение 

Усвоение 

песенных 

навыков 

Р а з в и в а т

ь  навык точного 

интонирования 

несложных песен. 

У ч и т ь  

начинать пение 

сразу после 

вступления, петь 

дружно, 

слаженно, без 

крика. 

С л ы ш а т ь  пение 

своих товарище 

 

Музыкальн

о-ритмические 

движения 

Упражнени

я 

Пляски 

Игры 

У ч и т ь  

ритмично ходить, 

выполнять 

образные движе-

ния. 

В ы п о л н я

т ь  парные 

движения, не 

сбиваться в 

«кучу», двигаться 

по всему 

пространству. 

Д в и г а т ь с я  в 

одном 

направлении. 

У ч и т ь  ребят 

танцевать в темпе 

и характере танца. 

В о д и т ь  

плавный хоровод, 

учить танцевать 

характерные 

Ходьба 

танцевальным 

шагом, 

хороводный 

шаг. Хлопки, 

притопы, 

упражнения с 

предметами. 

Хоровод 

«Елочка», муз. 

Н. Бахутовой, 

сл. М. 

Александровск

ой; «Игра со 

снежками», 

«Игра с 

колокольчикам

и» Т. Ломовой 
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танцы. 

Р а з в и в а т ь  

ловкость, чувство 

ритма. У ч и т ь  

играть с 

предметами 

Пальчиков

ые игры 

Развивать 

мелкую моторику 

пальцев рук. 

Продолжать учить 

детей сочетать 

движения пальцев 

рук с текстом, 

проговаривать 

четко слова. 

«Наша 

бабушка»; «Мы 

платочки 

стираем»;  

«Шаловливые 

пальчики». 

Самостояте

льная 

музыкальная 

деятельность 

П о б у ж д а

т ь  использовать 

музыкальную 

деятельность и в 

повседневной 

жизни 

«Угадай 

песенку» 

Праздники 

и развлечения 

В о в л е к а т

ь  детей в 

активное участие 

в празднике 

«Новогод

ний праздник» 

«Плюшев

ый 

медвежонок» 

 

ЯНВАРЬ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные 

задачи 

Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

     

Зима. 

Дикие 

животные. 

Мебель 

 

Слушание 

музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

• Развитие 

голоса 

 

З а к р е п л я т ь  

умение слушать 

инструментальные 

пьесы. 

У ч и т ь  

рассказывать о 

музыке, передавать 

свои впечатления в 

движении, мимике, 

пантомиме. 

В о с п и т ы в а т ь  

стойкий интерес к 

классической и на-

родной музыке. 

«Ходила 

младешенька», 

р. н. п.; 

«Танец» В. 

Благ, 

«Мазурка» П. 

И. 

Чайковского, 

«Камаринская» 

М. Глинки. 

 

 

 

Музыка: 

приобщать детей к 

народной и 

классической музыке, 

приучать слушать 

музыкальное 

произведение до 

конца, понимать 

характер музыки, 

учить петь без 

напряжения, в одном 

темпе со всеми, чисто 

и ясно произносить 

слова, передавать 
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У ч и т ь  

различать высоту 

звука в пределах 

интервала -чистая 

кварта. 

Р а з в и в а т ь  

внимание 

«Ау», 

«Подумай и 

отгадай» 

характер песни, 

реагировать на 

начало звучания 

музыки и её 

окончание, ходить и 

бегать легко, в 

умеренном и 

быстром темпе под 

музыку, развивать 

умение кружиться в 

парах, выполнять 

прямой галоп. 

Физическая 

культура: развивать 

разнообразные виды 

движений, приучать 

действовать 

совместно, 

формировать умение 

строиться в шеренгу, 

круг, двигаться по 

кругу. 

 

Социализация: 

поощрять участие 

детей в совместных 

играх, постепенно 

вводить игры с более 

сложными правилами 

и сменой видов 

движений, развивать 

стремление 

импровизировать на 

несложные сюжеты 

песен, развивать 

умение имитировать 

характерные 

действия персонажей. 

Коммуникация: 
вырабатывать 

интонационную 

выразительность 

речи, формировать 

умение отчетливо 

произносить слова и 

короткие фразы, 

говорить спокойно, с 

естественными 

интонациями 

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Р а з в и в а т ь  

навык точного 

интонирования 

несложных песен. 

П р и у ч а т ь  к 

слитному пению, 

без крика. 

Н а ч и н а т ь  пение 

после вступления. 

Х о р о ш о  

п р о п е в а т ь  

гласные, брать 

короткое дыхание 

между фразами. 

С л у ш а т ь  пение 

взрослых 

  

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

У ч и т ь  

ритмично двигаться 

бодрым шагом, 

легко бегать, 

выполнять 

танцевальные 

движения в паре. 

У д е р ж и в а т ь  

пару до конца 

движений. 

Д в и г а т ь с я  по 

кругу в одном 

направлении. Н е  

с т а л к и в а т ь с я  с 

другими парами. 

У ч и т ь  танцевать в 

темпе и характере 

танца. В о д и т ь  

плавный хоровод, 

не сужая круг. 

В ы п о л н я т ь  

слаженно парные 

движения. 

Р а з в и в а т ь  

ловкость, внимание. 

У ч и т ь  

реагировать на 

смену частей 

«Ходьба 

танцевальным 

шагом в паре» 

Н. 

Александровой, 

«Бодрый шаг» 

В. Герчик, 

«Легкий бег» Т. 

Ломовой; 

«Элементы 

танца с 

платочками»,  

р. н. м., 

Т.Ломовой. 

«Танец с 

платочками», р. 

н. м., обработка 

Т. Ломовой;  

«Трубы и 

барабан», муз. 

Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. 

Островского 



37 
 

музыки сменой 

движения 

Пальчиковые 

игры 

Развивать 

мелкую моторику. 

Выполнять 

ритмично и 

инонационально 

выразительно. 

«Кот 

мурлыка»; «Мы 

платочки 

стираем»; 

«Сорока»; 

«Шаловливые 

пальчики» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

П о б у ж д а т ь  

использовать 

музыкальную 

деятельность и в 

повседневной 

жизни 

«Игра с 

большой и 

маленькой 

кошкой» 

Праздники и 

развлечения 

В о в л е к а т ь  

детей в активное 

участие в празднике 

« 

Путешествие в 

сказочную 

страну» 

 

Февраль 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные 

задачи 

Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

     

 

Домашние 

животные.  

День 

защитника 

Отечества 

Слушание 

музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

• Развитие 

голоса 

Обогащать 

музыкальные 

впечатления детей. 

С помощью 

восприятия музыки 

способствовать   

общему 

эмоциональному 

развитию детей. 

В о с п и т ы в а т ь  

доброту, умение 

сочувствовать 

другому человеку. 

У ч и т ь  

высказываться о 

характере музыки. 

Р а з в и в а т ь  

«Менуэт» 

В. Моцарта, 

«Ежик» Д. Б. 

Кабалевского, 

«Лягушка» В. 

Ребикова, 

«Сорока» А. 

Лядова. 

«Гармошка 

и балалайка», 

муз. Е. 

Тиличеевой, сл. 

М. Долинова;  

Музыка: 

формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на 

произведение, 

способствовать 

развитию певческих 

навыков: петь без 

напряжения, чисто и 

ясно произносить 

слова, передавать 

характер песни, 

развивать умение 

кружиться в парах, 

двигаться под музыку 

ритмично и согласно 

темпу и характеру 
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тембровый и 

звуковой слух 

музыкального 

произведения, с 

предметами. 

Физическая 

культура: развивать 

умение ходить и 

бегать свободно, 

сохраняя 

перекрестную 

координацию 

движений рук и ног. 

Познание: 

развивать умение 

воспринимать 

звучание различных 

музыкальных 

инструментов, 

обогащать 

чувственный опыт 

детей и умение 

фиксировать его в 

речи. 

Социализация: 

в процессе игр с 

игрушками, 

развивать у детей 

интерес к 

окружающему миру, 

поощрять игры, 

развивающие 

ловкость движений, 

развивать умение 

имитировать 

характерные 

действия персонажей. 

Коммуникация: 

совершенствовать 

умение детей внятно 

произносить в словах 

гласные, развивать 

моторику Рече 

двигательного 

аппарата, слуховое 

восприятие и речевое 

дыхание, помогать 

детям посредством 

речи                     

налаживать  

Пение 

Усвоение 

песенных навыков 

Р а з в и в а т ь  

навык точного 

интонирования. 

У ч и т ь  петь 

дружно, без крика. 

Начинать петь  

после вступления. 

У з н а в а т ь  

знакомые песни по 

начальным звукам. 

П р о п е в а т ь  

гласные, брать 

короткое дыхание. 

Петь эмоционально 

  

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

У ч и т ь  

ритмично ходить, 

выполнять 

образные движе-

ния, подражать в 

движениях 

повадкам 

персонажей. 

Д е р ж а т ь  пару, не 

терять ее до конца 

движения. У ч и т ь  

танцевать в темпе и 

характере танца. 

Слаженно 

в ы п о л н я т ь  

парные движения. 

П о д р а ж а т ь  

повадкам 

мотыльков, птиц, 

цветов. 

Р а з в и в а т ь  

ловкость, 

внимание, чувство 

ритма. 

В о с п и т ы в а т ь  

коммуникативные 

качества 

 

«Ходьба 

танцевальным 

шагом в паре» 

Александровой, 

«Легкий бег» Т. 

Ломовой. 

«Птички» А. 

Серова, 

«Мотыльки» Р. 

Рустамова. 

Упражнения с 

цветами. «Танец 

с платочками», 

р. н. м., 

обработка Т. 

Ломовой; 

«Танец с 

цветами» М. 

Раухвергера, 

«Танец 

мотыльков» Т. 

Ломовой, 

«Танец цветов» 

Д. Кабалев-

ского.«Игра с 

матрешками», р. 

н. м., Р. 

Рустамова 

Пальчиковые 

игры 

Развивать 

звуковысотный 

слух. Формировать 

понятие 

звуковысотности. 

«Семья»; « 

Сорока» 
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Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

П о б у ж д а т ь  

детей использовать 

знакомые песни в 

играх 

«Мы - 

солдаты», муз. 

Ю. Слонова, сл. 

В. Малкова 

контакты друг с 

другом 

Праздники и 

развлечения 

В о в л е к а т ь  

детей в активное 

участие в 

праздниках 

Праздник 

пап 

 

МАРТ 

Тем

ы месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные 

задачи 

Репертуар Интеграция 

образовательных 

областей 

     

 

Вес

на. 8 

марта. 

Знакомст

во с 

народной  

культуро

й и 

традиции

. 

 

Слушание 

музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Показать 

иллюстрацию, 

прочитать 

стихотворение, 

прослушать песню, 

рассказать о чем 

поется. Определить 

характер, жанр 

(марш, танец, 

песня). 

«Зима 

проходит» 

Чайковского, 

«Зима прошла» 

Метлова, 

«Праздни

к» Раухвергера. 

«Манная 

каша», 

Е.Макшанцева  

 

Физическая 

культура: развивать 

самостоятельность, 

творчество; 

формировать 

выразительность и 

грациозность 

движений;   

Социализация: 
приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам 

и правилам 

взаимодействия со 

сверстниками и 

взрослыми; 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения, 

уважение к 

окружающим 

Коммуникация: 
различает понятия 

«темп», «динамика», 

пересказывает 

содержание сказки, 

драматизирует эпизоды 

сказки 

Познание: 

расширять и уточнять 

представление об 

окружающем мире; 

закреплять умения 

наблюдать. 

Использовать свои 

модели цветов в 

украшении зала. 

• Развитие 

голоса 

 

Учить детей 

правильно вдыхать 

и выдыхать воздух. 

Упражнен

ие «Паровоз». 

Пение 

Усвоение 

песенных 

навыков 

Познакомить 

с песней, петь 

мелодию на слог 

«ля». Узнать песню 

по вступлению, 

начинать и 

заканчивать 

одновременно. 

Узнать песню 

по отрывку 

мелодии, петь 

спокойно, 

заканчивая 

одновременно. 

Петь соло, 

подгруппой. 

 

Музыкальн

о-ритмические 

движения 

Упражнени

я 

Ходить под 

музыку бодро, 

размахивая руками. 

Различать 2-х 

частную форму. 

Ходить спокойно в 

«Солдатс

кий марш», 

Р.Шуман, 

«Дудочка», 

Т.Ломовой 
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любом 

направлении, 2ч. - 

играть на дудочке. 

 

Спортивн

ый марш. 

Чешская нар. 

мел. 

Пляски 

 

 

Различать в 

движении характер 

и динамические 

оттенки: легко 

бегать, мягкие 

движения руки с 

платком. 

Совершенствовать 

бег врассыпную, 

следить за осанкой, 

мягким движением 

рук. 

«Пляска с 

платочками», 

р.н.м. 

«Пляска с 

шарами» р.н.м. 

Полянка. 

Игры 

 

Познакомить 

с хороводом, 

двигаться по 

показу 

воспитателя. 

Развивать 

творчество детей, 

изображать Ваню с 

лошадкой. Выбрать 

Ваню. 

Хоровод 

«Кто у нас 

хороший», 

р.н.п. 

Пальчиков

ые игры 

Развивать 

память, 

ритмичность, 

воображение. 

Закрепить понятие 

о звуковысотности. 

Воспитывать у 

детей интерес к 

выполнению 

задания. 

«Две 

тетери»; «мы 

платочки 

стираем» 

«Шаловливые 

пальчики»; 

«Бабушка» 

Самостояте

льная 

музыкальная 

деятельность 

Совершенство

вать музыкальный 

слух в игровой 

деятельности 

Воспитывать  

интерес к сказкам. 

«Ну-ка, 

угадай-ка» 

Е.Тиличеевой 

 

Праздники 

и развлечения 

Совершенство

вать ритмический 

слух 

 

«В гости 

бабушка 

пришла» 

« 8 

марта» 

 

АПРЕЛЬ 
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Те

мы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные 

задачи 

Реперту

ар 

Интеграция 

образовательных 

областей 

     

На

ш 

город. 

Профес

сии. 

Рыбки в 

аквариу

ме. 

Слушание 

музыки 

Восприяти

е музыкальных 

произведений 

Прочитать 

стихотворение 

Л.Фрухтмана. 

Определить 

характер пьесы. 

Выразить 

музыкальное 

впечатление, 

придумать свой 

рассказ 

«Шуточ

ка», 

В.Селиванов 

Физическая 

культура: продолжать 

развивать разнообразные 

виды движений, 

формировать умения 

согласовывать движения, 

ориентироваться в 

пространстве.  

Социализация:  

развивать активность 

детей в двигательной 

деятельности, 

организовывать игры со 

всеми детьми, развивать 

умение имитировать 

характерные действия 

персонажей, развивать 

стремление 

импровизировать на 

несложные сюжеты 

песен. 

Коммуникация: 

развивать умение 

поддерживать беседу, 

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения и делиться с 

педагогом и другими 

детьми разнообразными 

Познание: 

развивать образные 

представления.  

• Развитие 

голоса 

 

Протягивать 

долгие звуки. 

«Летчик

», попевка 

Е.Тиличеевой 

Пение 

Усвоение 

песенных 

навыков 

Узнавать 

песню по 

вступлению, 

проявляя 

творчество, 

подпевать. 

 

Музыкальн

о-ритмические 

движения 

Упражнени

я 

Учить ходить 

врассыпную по 

залу с высоким 

подъемом ноги, с 

окончанием 

музыки 

остановиться. 

Ориентироваться в 

пространстве, 

бегать покачивать 

руками. 

Ходить под 

музыку парами, 

«наездник» и 

«лошадка», менять 

направление в 

зависимости от 

смены частей. 

Бегать легко с 

мячом, кружиться 

на носочках. 

Изменять движение 

в соответствии с 

изменением частей 

музыки, бег, 

кружение, 

покачивание рук. 

«Лошад

ки» 

Л.Банниковой

, Хорватская 

нар. мелодия, 

обр. В.Герчик  

«Жучки», 

Венгерская 

нар.мелод. 

обр. 

Л.Вышкарева, 
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Пляски Самостоятель

но придумывать и 

выполнять 

движения под 

музыку. Изменять 

движения под 

музыку: ходить по 

кругу, приглашать 

друга танцевать, 

придумывая 

движения. 

«Пляска 

в хороводе», 

р.н.м. 

«Калинка» 

Помири

лись», муз. 

Т.Вильк

орейской 

Игры Познакомить 

с игрой. Выполнять 

образные движения 

гусей: высоко 

поднимать колени, 

плавные махи 

руками. 

Игра 

«Белые гуси», 

М.Красева 

«Дожди

к на 

дорожке», 

Е.Антип

иной 

Пальчиков

ые игры 

 

Развивать 

чувство ритма, 

интонационный и 

тембровый слух, 

мелкую моторику. 

Совершенствовать 

моторику пальцев 

рук. 

«Коза»; 

«Семья»; 

«Тики – так»; 

«Две тетери» 

Самостояте

льная 

музыкальная 

деятельность 

У ч и т ь  

самостоятельно 

подбирать к люби-

мым песням 

музыкальные 

инструменты и иг-

рушки 

Песня 

по выбору 

Праздники 

и развлечения 

Д о с т а в л я т

ь  эстетическое 

наслаждение. 

 

 

«Юморина» 

 

МАЙ 

Темы 

месяца 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные 

задачи 

Реперту

ар 

Интеграция 

образовательных 

областей 

     

Цвет

очная 

фантазия. 

Насекомые

. Игры 

забавы с 

Слушани

е музыки 

Восприя

тие 

музыкальных 

произведений 

 

Самостоятель

но определить 

жанр. Определить 

характер., 

отобразить в 

движении. 

«Малень

кая полька» 

Д. 

Кабалевский   

«Ах, вы, 

сени», р.н.п. 

Физическая 

культура: вырабатывать 

осанку, умение держать 

голову и корпус прямо 

развивать 

самостоятельность, 

творчество; развивать 
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песком и 

водой 

• 

Развитие 

голоса 

 

самостоятельность, 

творчество;;привлекать к 

активному участию в 

коллективных играх. 

Социализация: 

приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам 

взаимодействия со 

сверстниками и 

взрослыми, воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения в 

играх, умение подчинить 

свои интересы, 

интересам всего 

коллектива 

Самостоятельно 

придумывать сюжеты 

игр. 

Коммуникация: 
развивать умение 

поддерживать беседу, 

поощрять стремление 

высказывать свою точку 

зрения и делиться с 

педагогом и другими 

детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять 

источник полученной 

информации; учить 

строить высказывания, 

решать спорные вопросы 

и улаживать конфликты 

с помощью речи 

(убеждать, доказывать, 

объяснять).  

Познание: 

развивать умение 

воспринимать звучание 

различных музыкальных 

инструментов, родной 

речи, различать 

пространственные 

направления. 

Пение 

Усвоени

е песенных 

навыков 

Узнать песню 

по вступлению. 

Начинать и 

заканчивать пение 

одновременно. 

Петь хором, соло, 

цепочкой. Петь 

спокойно. 

«Зайчик

» М. 

Старокадомск

ий, 

«Хохлат

ка» 

М.Красева 

Музыкал

ьно-

ритмические 

движения 

Упражн

ения 

Проявить 

творческую 

фантазию, 

выполнять 

движения под 

неизвестную 

музыку. 

«Марш» 

,«Погуляем» 

Л.Макш

анцева 

Пляски Учить 

двигаться 

непринужденно, 

«Пляска 

с 

платочками», 

р.н.п. 

«Утушка 

луговая» 

«Полянка» 

Игры Учить водить 

хоровод, выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером музыки 

и словами. Вызвать 

эмоциональный 

отклик на веселую 

песню, желание 

играть. 

Хоровод 

«Мы на луг 

ходили» 

А.Филиппенк

о  

 Игра 

«Черная 

курица». 

Чешская нар. 

мел. 

Пальчик

овые игры 

Работать над 

выразительностью 

речи. Развивать  

интонационную 

выразительность 

«Овечки

»; «Коза»; 

«Сорока»; 

«Кот 

мурлыка» 

Самосто

ятельная 

музыкальная 

деятельность 

У ч и т ь  

подбирать для 

любимых песен иг-

рушки для 

оркестровки 

 

Знакомы

е песни 
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Праздни

ки и 

развлечения 

В о с п и т ы в

а т ь  любовь к 

сказкам, вызывать 

желание их 

инсценировать 

«Праздн

ик весны» 

 

 

 

 IV. Используемая литература, Интернет-ресурсы 

 

 

Перечень комплексных 

программ  
Программы: 

• Программа воспитания и обучения в 

детском саду.  «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой 

• Истоки: Базисная программа развития 

ребенка-дошкольника  / Науч. ред. Л.А. 

Парамонова, А.Н. Давидчук, К.В. Тарасова и др. 

– М.: Карапуз, 1997. 

• Программа «Развитие» / Л.А. Венгер, 

О.М. Дьяченко, Н.С. Варенцова и др. – М., 1994; 

1995. 

• Детство. Программа развития и 

воспитания детей в детском саду / В.И. Логинова 

и др. – М.: Детство-Пресс, 2010. 

• Из детства в отрочество: программа 

для родителей и воспитателей по формированию 

здоровья и развитию детей от 1 года до 7 лет. / 

Т.Н. Доронова и др. – М.: Просвещение, 2001. 

• Программа «Детский сад – дом 

радости» / Н.М. Крылова, В.Т. Иванова. – 

Пермь, 1990; 1991. 
 

Перечень парциальных 

программ и технологий 

• Боронина Е.Г. «Оберег». Программа 

комплексного изучения музыкального фольклора 

в детском саду. – М.: Владос, 1999.  

 

• «Камертон» программа музыкального 

образования детей раннего и дошкольного 

возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: 

Просвещение, 2006.   

 

• Каплунова И., Новоскольцева И. 

Праздник каждый день. Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: 

Изд-во «Композитор», 1999.  
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• «Красота. Радость. Творчество». 

Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова 

А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М., 2002. 

  

• Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. 

Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, 

инициативного, неповторимого, культурного, 

активно-творческого: / Музыка и музыкальная 

деятельность / В мире прекрасного: Програм.-

метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – 

(«Росинка»). 

 

• Матяшина А.А. «Путешествие в страну 

«хореография». Программа развития творческих 

способностей детей средствами 

хореографического искусства. – М.: «Владос», 

1999.  

 

• Мерзлякова С.И. «Волшебный мир 

театра». Программа развития сценического 

творчества детей средствами театрализованных 

игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 

1999.  

 

• Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском 

саду». Программа формирования 

эмоционального сопереживания и осознания 

музыки через музицирование. – М., 1999.  

 

• Петрова В.А. «Малыш». Программа 

развития музыкальности у детей раннего 

возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 

1998.  

 

• Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». 

Авторская программа и методические 

рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 

2000. – (Музыка для дошкольников и младших 

школьников.)  

 

• Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, 

малыши»: программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001 

 

• Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- 

творчество - дети». Программа развития 

творческих способностей средствами 

театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995.  
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• Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан 

Т.Г. «Гармония». Программа развития 

музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 

1993.  

 

• Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. 

«Синтез». Программа развития музыкального 

восприятия на основе трех видов искусств. – М.: 

«Виоланта», 1999.  

 

• Трубникова М.А. «Играем в оркестре по 

слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.  

 

• Хазова М.В. «Горенка». Программа 

комплексного изучения музыкального 

фольклора. – М.: «Владос», 1999.  

 

• Циркова Н.П. «В мире бального танца». 

Программа развития творческих способностей 

детей средствами танцевального искусства. – М.: 

«Владос», 1999.  

 
 

Перечень 

пособий 

1. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – 

М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет.сада).  

3. Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для 

детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – 

Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование 

детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - 

М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты.   

5. Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 

2001.  

6. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  

7. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального 

образования детей дошкольного возраста: учебник для студентов 

высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2005. – 384 с.  

8. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: 

методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по 

слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.  

9. Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты 

занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с 

дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. 

Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: 

ил. – (Воспитание и доп. образование детей)  

10. Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: 

Центр «Гармония», 1994.  

Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В 

мире музыкальной драматургии»:  

11. Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для 

детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – 
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Учеб.-метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное 

образование детей). –(Б-ка музыкального руководителя и педагога 

музыки). - М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч 1. – 112с.: 

ноты.  

12. Бублей С. Детский оркестр.- Л.: Музыка, 1985 

13. Васильев Ю, Широков А. Рассказы о русских народных 

инструментах.- М.: 

Советский композитор, 1976 

14. Ветлугина Н.А. Детский оркестр.- М.: Музыка, 1976 

15.  Забурдяева Е, Перунова Н.  Учебное пособеие 

“Посвящение Карлу Орфу” Вып. 1,2,3. 

16. Трубникова М. Учим детей играть по слуху Дошкольное 

воспитание. - 1993.- №  9 

17. Тютюнникова Т.Э. «Бим! Бам! Бом! изд. ЛОИРО, 2003 год 

18. Тютюнникова Т.Э. Уроки музыки Система обучения Карла 

Орфа Родничок 2001 год. 

19. Тютюнникова Т.Э. Элементарное музицирование с 

дошкольниками. Программа, хрестоматия музыкального и 

методического материала. — М., 1999. 

Методическое обеспечение программы В.А. Петровой 

«Малыш»:  

  В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-

Синтез, 2001. 

  В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998.  

  «Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. 

Петрова). – М.: Центр «Гармония», 1995.  

Пособия для педагогов  

  Аудиокассеты с записями музыкальных произведений 

(сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995.  

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой 

«Музыкальные шедевры»:  

  О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух 

частях. – М.: «Владос», 1997.  

 «Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 

аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. О. П. 

Радынова). – М.: 1997.  

Методическое обеспечение программы К.В. Тарасовой 

«Синтез»:  

  «Хрестоматия музыкального репертуара». Пятый год 

жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993.  

  «Хрестоматия музыкального репертуара». Шестой год 

жизни. – М.: «Виоланта», 1998.  

  Алексеева Л.Н. , Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-

наглядное пособие «Музыка». – М.: АСТ, 1998. 

Методическое обеспечение технологии Е.Железновой 

 

 
 

 

http://eois.mskobr.ru/- Единая образовательная информационная среда 

www.mon.gov.ru/- Министерство образования и науки РФ 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Feois.mskobr.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNF5Iaru_uXqMBO7Vf78LdhY8phXLw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.mon.gov.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNF4u5gov8oAlo25MpLaIBPQsCCELA
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http://www.edu.ru/- Федеральный портал “Российское образование” 

http://www.solnet.ee/-  Детский портал ”Солнышко” 

http://www.ivalex.vistcom.ru/index.htm - Все для детского сада 

http://doshkolnik.ru/- Дошкольник 

http://www.childpsy.ru/-  Детская психология 

http://www.detskiysad.ru/-  Детский сад. ру 

http://ldv.metodcenter.edusite.ru/p1aa1.html- Лаборатория дошкольного образования 

 http://doshvozrast.ru/- Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и семье 

http://beautiful – all.narod.ru/deti/deti.html – Все лучшее – детям 

http://leopold-baby.com/- Кладовая кота Леопольда 

http://www.psyparents.ru/- Детская психология для родителей 

http://www.moi-detsad.ru/konsultac.htm - Консультации для воспитателей 

http://www.ucheba.com/met_rus/k_doshvosp/title_main.htm- Образовательный портал 

”Учеба ”раздел Дошкольное воспитание 

http://dob.1september.ru – Журнал “Дошкольное образование” 

http://www.moi-detsad.ru/- Методические разработки для детского сада 

Сетевые образовательные сообщества 

http://nsportal.ru/- Социальная сеть “Наша сеть” 

http://www.doshkolnik.ru/-  Социально – педагогический портал  “Дошкольники” 

www.pedsovet.org – Всероссийский Интернет – педсовет 

http://www.maaam.ru/- Социальный образовательный интернет – проект “Мааам.ру” 

 

Журналы по дошкольному образованию 
http://www.dovosp.ru/- Издательский дом “Воспитание дошкольника» (“Дошкольное 

воспитание”, “Ребенок в детском саду”, “Музыкальный руководитель”, “Здоровье 

дошкольника”) 

http://www.psyedu.ru/- Психологическая наука и образование 

http://dob.1september.ru/- Газета ”Дошкольное образование” 

http://sdo-journai.ru/- Современное дошкольное образование: теория и практика 

http://www.arkty.ru/journal/ – Современный детский сад 

http://www.deti-66.ru/forteachers/kindergarten/presentation.html – Презентации к занятиям 

в ДОУ 

http://www.maaam.ru/catalog/1016-2 – Презентации для детей 

http://viki.rdf.ru/ – Детские электронные презентации и клипы 

http://900igr.net/ – 900 детских презентаций 

 

V. Приложение 

5.1.План проведения самообразования 

5.1.  План проведения самообразования. 

 

Тема: Элементарное музицирование с детьми дошкольного возраста. 

 

Цели: 

• прививать первоначальные навыки творческого ансамблевого музицирования; 

• развивать творческую активность детей, музыкальный вкус, интерес к 

музицированию. 

 

Задачи: 

обучающие: 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.edu.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHXSXH6NdxruM94p_Pepw-sWXeKNA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.solnet.ee%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH6puRaSswxWRrkaOMswFCnrJg2Kg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.ivalex.vistcom.ru%2Findex.htm%2520-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGB0SK3ucDyFCfK1e944hk9GT92bg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fdoshkolnik.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG6yMwqhVN5xaoOFn_vr5VgV9QRtg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.childpsy.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGxlFmpO_ePOJsQgUwqfLXCdMhlUg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.detskiysad.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGgiK-A7kMyCUSG58TEkXzuwRk6zQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fldv.metodcenter.edusite.ru%2Fp1aa1.html-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEAUaBBADW3v74wsSWBZ693snMhBg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fdoshvozrast.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZfp38NR1Q-V-4Aqjf9Hw3Ra9Ekw
http://beautiful/
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fleopold-baby.com%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGXY9-1yLXFuV2l5U1VSIEJcqEz-w
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.psyparents.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNErhCTb7AKWpMX2MFX7GyFXCgSHeg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.moi-detsad.ru%2Fkonsultac.htm%2520-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHo_kDFxHT8Fs_SSd2iD99Vg25mEg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.ucheba.com%2Fmet_rus%2Fk_doshvosp%2Ftitle_main.htm-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFzbrfjYf0bUUG_k7Mqjj7wTwqzYw
http://dob.1september.ru/
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.moi-detsad.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHhbDi2acGajgl-aehsgZ6gGEwr_Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHRdyPhZVBO28ULpxtVcfMnzZmyfg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.doshkolnik.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG14U-Uyju4r7izXY7OMJZzDEDtrQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.pedsovet.org&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHVJrEDpV3QzoBjLLV34_874dBg9w
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.maaam.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEYx6jsVXSn0LVsnQRTQDUD6bppEA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.dovosp.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHG2MItvQJq_JF4lKCH1cPXEJVVOQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.psyedu.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGFCZn8w_NFV0E2B1wj9ppPrKG6Aw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fdob.1september.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH7llon8H8pvrU7N3vzUFjUnXTMfw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fsdo-journai.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFFCpbVu1Ylrw0wCk_evfze9WVhUQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.arkty.ru%2Fjournal%2F%2520%25E2%2580%2593&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGdb3JlVWthXsxtY5f4uRnJ-4v_2Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.deti-66.ru%2Fforteachers%2Fkindergarten%2Fpresentation.html%2520%25E2%2580%2593&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEFz6OSS-bD817yorYI-B4nykdAIA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.maaam.ru%2Fcatalog%2F1016-2%2520%25E2%2580%2593&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGU-tTC1iYprfE90uli5yr_p6TRsg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fviki.rdf.ru%2F%2520%25E2%2580%2593&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHpfoHLRAR-tczxHDNo8i93rYvq4w
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2F900igr.net%2F%2520%25E2%2580%2593&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGuQ9phvf5D16OEg2pjRlNnomh8LQ
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• овладеть основными приемами игры на орф – инструментах: металлофоне, 

ксилофоне; познакомиться с различными шумовыми, ударными инструментами: барабанами, 

тарелками, треугольниками, бубнами, и т.д.  

• исполнять не сложный аккомпанемент для детских песен; 

• исполнять небольшие музыкальные произведения с аккомпанементом на 

музыкальных инструментах; 

• использовать музыкальные инструменты для озвучивания стихов, сказок. 

развивающие:  

• развивать тонкость и чуткость тембрового слуха; 

• развивать чувство ритма, музыкальную память; 

• развивать творческое мышление; 

• развивать у детей чувство уверенности в себе. 

воспитательные:  

• формировать у детей чувство коллективизма и ответственности; 

• воспитывать у детей выдержку, настойчивость в достижении цели;  

• создавать  условия, предоставлять шанс каждому ребенку для поиска и выявления  

индивидуальных для него способов общения с музыкой. 

 

- воспитывать эстетическое и сознательное отношение к музыкальному искусству, 

формировать музыкальную культуру, потребность активно и творчески вносить элементы 

прекрасного в быт, природу, в отношения с окружающими людьми; 

- развивать музыкально-эстетическое восприятие; 

- развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального содержания музыки,  

языка музыки); 

- проанализировать литературу по данной теме; 

- повысить собственный уровень знаний путём изучения необходимой литературы по 

теме самообразования, ФГОС дошкольного образования; 

- изучить мониторинги по данной теме; 

- изучить литературу по улучшению предметно – развивающей среды в младших и 

средних группах; 

изучить и подобрать песенный материал для разных тематических уголков; 

- подобрать, изучить и изготовить дидактический материал по теме самообразования 

для музыкальных занятий и организации самостоятельной деятельности детей. 

 

Предполагаемые результаты: 

- консультации для воспитателей по теме самообразования; 

- консультации для родителей по теме самообразования; 

- разработать совместно с воспитателями занятия по различным образовательным 

областям с интеграцией в них музыкальной деятельности; 

- обогатить предметно – развивающую среду в группе; 

- усовершенствовать, обновить пособия и дидактический материал по элементарному 

музицированию для детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 

Образовательные технологии.  

В моей работе используется система деятельности педагога и воспитанников в 

образовательном процессе, построенная на конкретной идее в соответствии с 

определенными принципами организации и взаимосвязи целей — содержания методов: 
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• структурно-логические или заданные технологии обучения представляют собой 

поэтапную организацию постановки дидактических задач, выбора способов их решения, 

диагностики и оценки полученных результатов. Логика структурирования таких задач:  от 

простого к сложному, от теоретического к практическому или наоборот; 

• игровые технологии представляют собой игровую форму взаимодействия педагога и 

учащихся через реализацию определенного сюжета (игры, сказки, спектакля). При этом 

образовательные задачи включены в содержание игры. В образовательном процессе 

используются  занимательные, театрализованные, ролевые, коммуникативные, речевые, 

музыкальные  игры. 

Процесс обучения осуществляется различными методами и приемами.  Метод – это 

система последовательных способов взаимосвязанной деятельности преподавателя и 

учащихся, направленная на достижение поставленных учебно—воспитательных задач. В 

соответствии с основными формами мышления дошкольника, определяющими характер 

способов его деятельности в процессе обучения, выделяются три группы методов: 

• наглядные; 

• практические; 

• словесные. 

Все три группы методов используются в обучении на протяжении всего дошкольного 

возраста.  Каждая из выделенных групп методов предполагает включение приемов 

различного характера (наглядный показ образца, способа действия, вопрос, объяснение, 

игровые приемы – имитация голоса, движения и т. д.), в результате чего в каждом методе в 

различных сочетаниях используются все три формы мышления при ведущей, определяющей 

роли одной из них. В целом обучение характеризуется живостью и непосредственностью 

проявлений детей, разнообразием приемов действий, небольшим образовательным 

содержанием, опорой на детский опыт, широкой и яркой наглядной основой, 

использованием игровых и занимательных приемов обучения, многогранными связями 

обучения с повседневной деятельностью детей. Свои эмоциональные впечатления от 

прослушанных и исполняемых на занятии произведений ребенок может выразить в рисунке, 

выполненном по желанию дома. Система заданий, которые входят в программу позволяют:  

• поддерживать у детей устойчивый интерес к музыке прививать навыки игры на 

музыкальных инструментах; 

• знакомить с произведениями детской классической музыки на практике; 

• овладевать простейшими элементами музыкального языка; 

• формировать у детей такие качества как творческая индивидуальность, 

самостоятельность и свобода мышления; 

• развивать навыки общения и сотрудничества.  

Игру в детском шумовом оркестре можно использовать в самых различных условиях:  

• театральная деятельность; 

• выступления на концертах; 

• участие в конкурсах, фестивалях.  

В ходе реализации программы предполагаются следующие виды контроля:  

• входной; 

• текущий; 

• итоговый. 

 

 

 

Направления самообразования: 

  

Основные 

направления 

Действия и мероприятия Предполагаемые  

результаты 
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Профессиональное Изучить новые программы и 

книги, ФГОС дошкольного 

образования 

Знакомиться с новыми 

педагогическими технологиями 

через предметные издания и 

Интернет. 

Систематически изучать 

журналы «Музыкальный 

руководитель», «Музыкальная 

палитра», «Справочник 

музыкального руководителя» 

Повышать квалификацию на 

курсах для музыкальных 

руководителей. 

 

Повышение 

собственного 

профессионализма 

 

 

 

 

 

 

 
 

Психолого-

педагогические 
Совершенствовать свои знания 

в области классической и 

современной психологии и 

педагогики. 

  

Совершенствование 

свои знания в области 

детской психологии 

Методические совершенствовать знания 

современного содержания 

музыкального образования;  

провести мониторинг, целью 

которого является - определить 

особенности организации процесса 

элементарного музицирования с 

детьми; 

подобрать методическую 

литературу по теме 

самообразования; 

знакомиться с новыми 

формами, методами и приёмами 

развития дошкольников; 

изучить подобранную 

методическую литературу; 

выступить с консультациями 

по теме на педсоветах и 

родительских собраниях; 

помощь в проведении 

интегрированных и комплексных 

занятий по различным областям 

образовательной деятельности; 

Принимать активное участие в 

работе МО музыкальных 

руководителей города; 

Изучать опыт работы лучших 

музыкальных руководителей через 

Интернет. 

Владение новыми 

методиками 

музыкального 

преподавания 
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Периодически проводить 

самоанализ профессиональной 

деятельности. 

Создать собственную базу 

лучших сценариев и конспектов 

занятий. 

Проводить открытые занятия 

для коллег по работе. 

Информационно 

технологические 

технологии 

Изучать ИКТ и внедрять их в 

учебный процесс. 

Обзор в Интернете 

информации по музыкальному 

образованию, педагогике и 

психологии. 

Мастер-класс «Использование 

ИКТ на музыкальных занятиях». 

Создать электронную почту 

для контакта с единомышленниками. 

Повышение 

интереса воспитанников 

к НОД «Музыка» 

Общение с другими 

музыкальными 

руководителями, 

расширение кругозора в 

профессиональной 

области. 

 

Охрана здоровья Внедрять в образовательный 

процесс здоровье сберегающие 

технологии. 

Вести здоровый образ жизни. 

 

 
 

 

 

Основные этапы работы по самообразованию: 

 

Этапы Содержание 

работы 

Практическая 

деятельность 

Предполагаем

ые результаты 
 

Диагностическ

ий 

Изучение 

литературы по 

проблеме и 

имеющегося опыта 

Курсы 

повышения  

квалификации 

музыкальных 

руководителей. 

Выступление 

на заседании МО. 

Подписка на 

методическую 

литературу 

«Музыкальный 

руководитель», 

«Музыкальная 

палитра». 

Изучение 

литературы 
  

Повышение 

профессионализма 

Прогностическ

ий 

Определение 

целей и задач темы. 

Разработка 

системы мер, 
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направленных на 

решение проблемы. 

Прогнозирован

ие результатов. 

Практический Внедрение 

опыта работы. 

Формирование 

методического 

комплекса. 

Корректировка 

работы. 

Участие в 

конкурсах, 

конференциях. 

 

Распространен

ие своего опыта 

работы 

Обобщающий Подведение 

итогов. 

Оформление 

результатов работы. 

Участие и 

результаты на 

конкурсах, 

конференциях. 

Консультативн

ая помощь 

педагогам и 

родителям. 

 

Внедренческий Распространен

ие опыта работы. 
Результаты 

работы над темой 

самообразования 

разместить на сайте 

ДОУ 

Отзывы других 

педагогов и 

родителей. 
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