
Простейшая нотная грамота для дошкольников 

На первом занятии педагогу необходимо научить ребят различать шумовые и 

музыкальные звуки.  Наглядно показать на иллюстрациях 

или  карточках  изображение шумовых звуков, постепенно подвести 

обучающихся к самостоятельному пониманию того,  что 

такое  музыкальный  звук. 

Три регистра в музыке: Дети дошкольного возраста мыслят образно, 

поэтому у них  хорошо  развито воображение.  Познание окружающего мира, 

неразрывно связано  с глубоким погружением  в  мир  сказок и игрушек, 

любимый ими всей душой. Нельзя прерывать этой связи… Любимая 

игрушка  способна  оживить урок, помочь  в усвоении нового 

материала,  например, при изучении регистров. Разница между высокими, 

средними и низкими звуками  усваивается  быстрее, если еѐ 

проиллюстрировать при помощи машинки, куклы,  зайчика, попугая. 

При изучении темы педагог показывает, как устроено фортепиано, заостряет 

внимание  на различии  высокого, среднего   и  низкого регистров. При этом 

невольно у ребѐнка голос низкого «толстого» звука ассоциируется с толстой 

струной, а  высокого «тонкого» – со струной тонкой. Следовательно, ребѐнок 

не только слышит, но и видит, почему голоса клавиши становятся всѐ выше 

«тоньше», когда рука педагога, исполняя отдельные звуки, движется по 

клавиатуре вправо. И наоборот, звуки становятся ниже «толще»,  когда 

педагог  играет  те  же звуки в обратном направлении. 

Движение мелодии вверх и вниз: Педагог исполняет  правой рукой 

звукоряд поочерѐдно вверх и вниз. Левая рука, в которой он держит 

игрушку,  движется над клавиатурой в ту же сторону, что и правая,  но 

соответственно звукам,  или поднимаясь, или опускаясь. Педагог может 

играть звукоряд,  а ученик в это время с помощью игрушки показывает 

направление движения звуков. При повторении этой  темы  педагог  играет 

звукоряд без игрушки. Ученик, стоя спиной к клавиатуре, отгадывает: с 

горки или на горку идет машина, с нижней веточки наверх, или наоборот 

летит попугай. 

Длинные и короткие звуки: Объяснение этой темы происходит в форме 

игры, поэтому усваивается детьми легко и быстро. Если хлопнуть в ладоши 

так, чтобы они отскочили друг от друга, как от горячей печки получится 

короткий звук. На что похож этот звук? Он похож на звук падающих капель 

дождя, стук копыт – другие примеры дети додумают сами. При изучении 

длинных звуков, разводим ладоши медленно в стороны, как бы «натягиваем 

резиночку» и одновременно тянем звук. Как только дыхание закончилось, 

звук прекратился – значит, «резиночка порвалась», ладоши резко хлопают. 

Они вернулись к короткому звуку. 



Нота и нотоносец (нотный стан): Понятия: нотоносец, ноты и скрипичный 

ключ связанные между собой. Поэтому педагог может объяснять их ребенку 

поэтапно. Ноты представляются как знаки, с помощью 

которых  обозначаются музыкальные звуки. Педагог ставит цель показать 

ученикам, как выглядят знаки-ноты, и где они пишутся: на линейках, между 

линейками, над ними и под ними. Понятие «нотоносец» следует дополнить 

другим названием – «нотный стан», т.е. линейки, куда «становятся» ноты. 

Нотные линейки считаются снизу вверх, так, как мы считаем этажи у дома. 

Штрихи, нюансы  (динамические оттенки): Каждая песня может 

исполняться с разной силой  звучности  или, как говорят  музыканты, 

с  разными динамическими оттенками:  тихо, громко, не очень громко и 

т.д.  Динамические оттенки помогают лучше раскрыть содержание 

произведения. Педагог показывает детям две иллюстрации: одна черно-

белая, другая ярко раскрашенная и предлагает детям назвать самую 

красивую. Дети называют яркую картинку. Педагог говорит, что в музыке 

тоже есть свои краски. К ним относятся: регистр, ключ, темп и динамика. 

Динамические оттенки обозначаются итальянскими словами. 

Слово  «фортепиано» состоит  из  двух  частей: форте – громко, пиано – тихо. 

Благодаря оттенкам любая музыка звучит выразительно. Существуют знаки 

для обозначения отрывистых звуков (стаккато) и знаки для обозначения 

протяжных звуков (легато). Акценты – это способы  выделения отдельных 

нот в звучании музыки. 

Мажорный и минорный лад: Эта тема сложна для объяснения 

дошкольникам. Сказка «Два брата» («Музыка  в сказках»  Е.А. 

Королевой)  облегчает ее восприятие. Лады в музыке бывают разные, но 

чаще всего встречаются  мажорный и минорный. Характер  мажорного лада – 

светлый, уверенный, твердый. Характер минорного лада – мягкий, с 

оттенком грусти. 

                                Мажор и горюшка не знает. Минор все время унывает. 

Длительности: В объяснении этой сложной темы неоценимую помощь 

могут оказать музыкально-дидактические игры, фланеллеграф, карточки, 

настольное музыкальное лото и др. Красочно оформленные музыкально-

дидактические игры вызывают у детей эмоциональный отклик, который 

помогает лучше запомнить тему. Использование карточек и фланеллеграфа 

помогает закрепить теоретические знания наглядно с помощью картинок. 
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