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Oo0pa3oBaTeJIbHBIIN MAPLIPYT JJIA 4ACTO OoJieromux AeTeid nocemawmux J0Y
Cpennss rpynna Ne 10 Iekaops, SAuBaps, ®eBpaib

8
-

€M 3aHSAThCS IOMa ¢ pedeHKOM? ITOT BONPOC YaCTO 32/1a10T cede poAUTe/IM, Bellb 1eTH TPedy
NocTosIHHOro BHMMaHusi. Korjga mbl nepecraeM 310 3aMe4aTh WIH NMPOCTO UTHOPUPYEM IO TOM
WM MHOW NPUYMHE, OHU CTAPAIOTCS NMPUBJIEYb €r0 MHLIMH, YaCTO IJIYNBIMH Pa3IPasKaio M
nocodamu. Majbii 100MBaeTCs BalIero B3risiia KPMKOM, pe0eHOK MmocTapiie MOCTOSIHHO A1
O03HHUKAET BOINPOC: YeM 3aHATHCS ¢ pedeHKoM qoMa? MHOruX poauTesed OH CBOAUT B CTYNOP,
CJI0KHOCTD pellleHus — JUIIb uio3usa. Hamu pexkomenaanuu nmomMoryTt Bam B 3Tom. [las
NPoBeIeHUs] TUIAKTHYECKHNX, OABUKHBIX UI'P, a TAKKe Oecel 10 TeMaM peKOMeHIyeM
HCMO0Jb30BATH COBPEMEHHbIE JIUTEPATYPHbIE HCTOYHUKH, & TAK/Ke 00PATHUTHCS K HHTEPHET

10
.

HCTOYHUKAM.
PexomenayeM BO BpeMsi 3aHATHH UCN0JIb30BATh MY3bIKAJIbHOE CONMPOBOMXKACHUE U MIPOCMOTP
MO3HABATEJbHBIX MYJbTQHILMOB.
YBakaeMble poAMTEJIN, ITOT MAPWIPYT pa3padoTaH cnenuaabHO s Bac!
Cocmasunu:
Ky3neuyosa H.B
Pycaxosa C.IO.
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Jexadpsb
Tema: «Ce30HHbIE UBMEHEHUA 8 NPUPOOE: SUMYUIKA-3UMA)
Ilepuoo: 1 nedensn

- PeKOMCHI[yeM IIOr'OBOPUTH C A€TbMHU O 3ume - pasBuBacM YMCHHEC BECTU CC30HHLIC

HaoOmoeHus. [Ipogomxkaem 3HAKOMUTB CO BPEMEHEM T'0/1a — 3UMOM, CO CHErOM, CHEXKMHKOM, C
3UMHUMHU 320aBaMH, JIOOUTH POTHYIO TIPUPOY.

- PexoMeH1yeM BOCIIMTBIBATh YMEHME 3aMeUaTh KPAacOTy 3UMHEN ITPUPOBI.

- Pexomennyem urenue cruxorsopenus H. Hekpacosa «Cuexox», K. /1. Ymunckuii «IIpoka3sp
CTapyXU-3UMBI»,

- PexomenryeMm nposectu Oecesibl ¥ HaOIOAEHUE 110 TeMaM JiepeBbsi 3uMoi. OTmedaem
CE30HHBIC U3MEHEHMS B )KMBOM npupoe. PacckazpiBaeM 0 TOM, YTO I€PEBbs 3UMOM HAXOAATCS
B COCTOSIHUU MOKOS OTJIBIXAIOT — OYEHb XOJ0HO. B MOpO3HBIE THU BETKU JI€pEBLEB U
KYCTapHUKOB OY€Hb XPYIKHUE, JIETKO MOTYT cioMartbes. [loaTromy ux Hajo obeperath, HE THYTh
HE CTy4aTh 10 CTBOJIY, HE JJoMaTh. becena «OnacHple cuTyaluu 3MMOi» MO3HAKOMUThH JIETEH C
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Pa3IMYHBIMU CUTYAIMSIMU (COCYJIBKHU Ha KPBIIIAX, TOHKUH JIe] BOJOEMOB, CKOJIb3KUI TPOTYap,
o0JieIeHeBIINE CTYIEHH JIECTHUIL U JIp.), OOCYIUTh C KAKUMH OMACHOCTSMHU OHU MOT'YT
CTOJIKHYTBCSI U KaK UX U30€XaTh.

- PexoMeH1yeM nourparh B TUAAKTHUYECKHE UTPBI «3UMHHE CI0Ba», «COEAMHN CHEXUHKNY,
«/lockaxxure CI0BEUKOM.

- Pexomenyem nourpats B noasrkHbIe UTpbl «[Ipoberu Tuxo», «KoT u Mpimm» «Jluca B
KypsiTHUKE» «[ITHYKH U KOIIKa.

(JIyumie urpatp Ha Iporynke)

- Pexomenayem mourpats B CrokeTHO —poJieBbie UTPhI «K TOKTOPY Ha IPUEM C TIPOCTYION U
TPHUIIIIOM,

- PucoBanmne «CHer, CHET KpyXUTCs, Oeasi BCSI YIIUIIA. .. YIUM JIETeH CaMOCTOSATEIBHO
nepeaaBaTh HECIOKHBIN CIOKET, BKIIOYaTh B PUCYHOK 3HAKOMBIE MPEAMETHI; 3aMevaTh KpacoT
B COYETaHUH OEIIOT0 IBETa C APYTUMH KpacKaMHu; MPOJ0IDKATh YUUTh BBITIOJIHITH PUCYHOK B
YKa3aHHOH MOCJIeI0BaTeIbHOCTH; YIPAXHATh B pPUTMUYHOM HAHECEHHH TOYEK KOHIIOM KHCTH I
BCEMY JINCTY Oymaru.

- Anmmunkarust «CHeXUHKH KPYXKaTcs, JISTAT» YIPaKHIeM JeTell B HaBbIKaX paboThI 1Mo

BBIMOJHEHUIO alIMKaluu (0Tpe3aTh OT MOJI0CKH OyMaru HeOOoJIbIINEe KyCOUKH, HAHOCUTD Ha
HUX KJIEH U IJIOTHO HaKJeuBaTh Ha TpadapeT). Yuum JeTeil akkypaTHO HaKJIeuBaTh AETaId Ha
rOTOBOE M300pakeHue.

- Tearpanmu3zanus p. H. cka3ka «PykaBuuka».(KyKoJbHBIN TeaTp). Pa3BuBaem xenanue
BHUMATEJIBHO CIYyIIaTh, MTOHUMaTh. [100yX1aeM MpUHUMATh POJIb, Pa3bITPHIBATh CKA3KY.
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Tema: « Pacmenus u yscugommuole y20Ka Rpupoowl »
IHepuoo: 2 nedensn

- PexomeH1yeM OroBOpuTh € A€TbMU O KOMHATHBIX PACTEHUSX, IPABUIIAX YXOJa 32 HUMH.
3HaKOMHM € OOUTATEISIMU )KUBOTO YTOJIKA, aKBapUyMa.

- PexoMeH1yeM BOCIIMTBIBATh JIF0OOBb K IPEKPACHOMY, KPACOTE OKPYXKAIOIIEr0 MUpA.
BbepexxHoe oTHOILIEHNE K CBOEMY TPYAY, U TPYly B3pOCIbIX U JETEH. Y UMM BBIIOJIHATH
WHJUBHUYaJIbHbIE TIOPYUYEHHUS], U KOJJIEKTUBHBIE 3a/1aHUs.

- Pexomenyem urenue p.H.c «Bepuiku 1 Kopemku», ckaszku «lletymok u 6060Boe 3€pHBIILIKO
«AJIEHBKUN LIBETOYEK).

- Pexomenyem nposectu Oecenibl v HaOroAeHue 110 TeMaM «KoMHaTHbIe pacTeHus Jievar!-
paciipsieM MpeACTaBICHUE AeTel 0 KOMHATHBIX PACTEHHUSX (aJ103, KajJaHxod, (puajika);
MO3HAKOMUTb U UCCIIEI0BATh UX JieueOHbIe cBOMCTBA. «KOMHATHBIE pacTeHUs — HAlllu BEPHbIE
JpY3bs» paclIUpseM 3HaHUS JE€TeH O [BeTaX, y4UM pa3indaTh U Ha3bIBaTh YACTH IIBETOYHBIX

pacteHui (CTeOeNb, JTUCTh, IIBETOK). [loueMy pacTeHHs Ha3bIBAaIOT KOMHATHBIMHU? 3aueM
JIOJSIM HYKHBI I[BETHI?

- PexomMeHryeM nourpars B IUJaKTUUYECKHE UIPbl «Packpack BETOUKH B ONPEAEIEHHON
IOCJIEA0BATENBHOCTIY, «HTO 3a rocTy Ha okouke», «OauH -MHOro», «Kakoro pacteHus He
CTaJI0?».

- PexomeHryeM nourparhb B OJBHKHBIE UTPBI « 3al1ibl U BOJIKY», « Kazaku-pa30ooitHukm»,

« Camounetsly», «3amMpuy».

(JIyumie urpatp Ha Iporynke)

- Pexomenyem nourpars B C1o:KeTHO —poJieBble UTpbl «CakaeM IBEThD, «CeMbsi».

- PucoBanue «PpIOKHM TUIaBAIOT B aKBapUyMeE» YUUM JIETEH pUCOBATh CUITY3ThI PHIOOK,
IUTBIBYILIMX B Pa3HbBIX HaIlPaBJICHUSAX, pab0TaTh HaJl KOMIIO3HUIIMEH CIO’KETHOTO PUCYHKA,
n300pakaTh MpeIMeThl OBAIBHOM (POPMBI.

- Jlenka «®Puaska» yuuM nepeaaBath B JISMKE XapaKTepPHbIE OCOOCHHOCTH CTPOEHUS PaCTEHUH,

COOJTI0JIaTh MPOIIOPIIMH JIeTaIeH.
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- TeaTpanu3oBaHHOE MPEICTABICHUE CKa3KU « J[FOMMOBOYKA » C IOMOIIBIO HACTOJIBHOTO TeaTpa
anBnequHe )IeTeI\/'I K OCYIIIGCTBJ'IQHI/IIO IIOMOIIIN U paCCKaSI)IBaHI/II/I CKa3KHu U y‘-IaCTI/Ie B pO.]'II/I
repoEeB.
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Tema: «Hzpywiku (u3 uezo coenanvl HOBO20OHUE UZPYUIKU))»
Ilepuoo: 3 nedena

- PexoMen1yeM oroBopuTh ¢ 1eTbMu 0 npa3auuke HoBblil roa. 3HakoMuM JeTei ¢
pa3zHooOpa3ueM Urpyuiek, B TOM YHUCIIE CAaMOEIIOK JJIs YKPALIEHUs elld. YUuM y3HaBaTh U
Ha3bIBaTh MPOCTEUIINE MATEPUAIIBI U3 KOTOPBIX CACJIaHBI HOBOTOAHHUE UIPYIIKH. Y YUM
CpaBHUBATh UIPYLIKU MEXIY COOOH, 3aMeyaTh UX CXOACTBA U OTJINYHUS 110 OJJHOMY, ABYM HJIU
HECKOJIbKUM NPU3HAKaM OJHOBPEMEHHO, KJIACCU(PULIMPOBATh HA OCHOBAaHUN HECKOJIBKUX
CBOICTB U ITPU3HAKOB.

- PexomenyeM BociuThIBaTh O€peHOE OTHOUICHUE K UTPpYIIKaM. Paccka3aTh 0 3HaUCHUH
nosapkoB. [loka3aTh, Kak MOXHO JJOCTaBUTh JAPYTroMy YeJIOBEKY pajoCTh, CI€IaTh YTO-TO
IPUITHOE, T103/IPaBUTh, TOXBAJIUTh.

- Pexomennyem urenue «HoBoroanee mo3apaienue cHeroBuka» A. Ycaues, B.Cyrees
«Enkay, JI. BoponkoBa «TaHsi BBIOUpaeT enaxy».

- Pexomenyem nposectu Oecesibl ¥ HaOMIOI€HUE 110 TeMaM O HOBOT'OJJHMX MI'PYILIKAX, UX
pa3sHo00pa3uH, COBEPIICHHE C HUMHU HCCIeI0BATENbCKHUX JIEHCTBHIA, pacCMaTpUBaHUE 1IBETA,
dopmsbl. "Uctopus €nounoit urpymku", "CrapuHHas 1 COBpEMEHHasi HOBOTOJIHSS UTPyIIKa'",
"O npaBusax 6€30MaCHOCTH B HOBOT'OJJHUE MPA3THUKNU".

- Pexomenyem nourpats B quaaktuueckue urpbl «Haiiau numaero», «4To u3 yero caenaHo?»,
«Yxkpacs €nky», «PacctaBp mo 0opasity», «Codepu €nxky», « TpeTuid TunrHmin.

- Pexomenyem nmourpats B o iBM>KHBIE UTPHI «Haitau cede mapy», « [ITuiisl 1 aBToMOOHIIB,
« JleTn 1 BOJK», « My3bIPb».

(JIyume urpatpe Ha IPOTYJIKE)

- Pexomenyem nourpats B CroxeTHO —poiieBble Urpsl «lloura» Mopo3a.

- PucoBanue «llymuncTeie UTpyIIKN» YUUM CO3AaBaTh 00pa3bl MYIIHCTHIX, MATKUX UTPYIIEK
10 CBOEMY 3amblIcily. [[03HAKOMUTE ¢ TEXHUKON PUCOBAHMS Ha BIAKHOU ITOBEPXHOCTHU — IO -
MOKpPOMY».

- Anmmnkanus « HoBoroiHsas urpyiika» yqyum JeTel HakjeuBaTh pa3Hble PUTYypbl HA OCHOBY

rotoBoro mabaoHa. Pa3BuBaem HarisiHO-00pa3HOE MBILUIEHHE, BOOOpakeHue. Bri3biBaeM
JKEJIAaHUE YKPACUTh E€JI0YKY UTPYILLIKAMHU - CAMOJICIIKAMH.

- Tearpanuzanus pycckoil HApOAHON CKa3KM «3arolKUHA U30YyIIKay (KYKOJIBHEIN TeaTp).
Bri3bIBaTh KenaHue BHUMATEIBHO CIYyILIATh, IOHUMATh, 3aIIOMUHATH CKa3Ky C HUKINYECKUM
COJIEpKAHUEM C OMOPOM Ha HATJISAHOCTH (HACTONBHBIN Te€aTp, WILTIOCTPALIUH.
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Tema: «/Irooumeiit npazonuxk — Hoewtit 200»
Ilepuoo: 4 nedena

- PexomeHn1yem moroBopuTh € AETHbMHU O MPEJCTOSIIIEM HOBOT'OJIHEM IMIPA3IHUKE, C CHMBOJIAMU
HOBOT'0 rojia eJI0ukoi, Jlenom Mopo3zom, CHETypOUKOi, CHETOBUKOM U JIPYTMMH HOBOTOJHUMHU
nepcoHakamu. Pacckaszarh 0 TpaaumusIX Mpa3THIIHON KYJIBTYPhI, 00BIYasiX Mpa3 HOBAHUS
HoBoro rona B Haiel cTpaHe U Ipyrux CTpaHax.

- PexoMen1yeM BOCIIUTHIBAThH JIFOOOBH K PYCCKUM HAapOIHBIM MPa3AHUKAM, TOOPOKEIaTeIbHO
OTHOLLIEHUE APYT K APYTY, U K HAPOJIaM pa3HbIX CTPaH.

- Pexomennyem urenue «HoBoroanee no3apasienue cueropuka» A. Ycaues, H. UycoButunou
«Cxkopo, ckopo Hoswsrii rony, K. UykoBckoro «Enkay», 5. Akum «Enka HapskaeTcs».

- Pexomenyem mpoBectu Oecesl M HaOo1eHue o TeMaMm «YTto takoe roa u HoBeiid romy:
MMO3HAKOMHTH JIETEH C TOHSATHUEM TOJl, UCTIOJIb3Ys mocooue «Kpyriblil roay, U mpa3qHuKOM
«HoBpIit ro1», ero oobryasmu. «Ilogapkuy - paccka3ath 0 3HaueHUU noaapkoB. [TokazaTe, kak
MO>KHO JJOCTaBUTh APYTOMY YEJIOBEKY PaJoCTh.

- Pexomenayem nourpars B AuakTHUeckue urpsl « Tpetuit numnmiiy, «Ha uro moxoxe?»,
«Haitnu no onucanuto», «Uto pacteT Ha enke?», «COoCTaBb €JI0UKY».

- Pexomenyem mourpath B MOABMXKHBIE UTPHI «/[Ba Moposay, «Y oneHs 70M OOJIBIION,
«Kot u roxyomn», «Mopo3 KpacHslit HOC.

(JIyumie urpatp Ha Iporynke)

- Pexomenyem nourpars B CrookeTHO —poJieBbie UTphl «CeMbsi», «Hapsaum Enxyy.

- PucoBanue «Hara HapsigHast emka» y4uM JIeTell mepeaaBaTh B pUCYHKE 00pa3 HOBOTOHEH
enkn. @opMUpyeM YMEHHE PUCOBATH €IIKY C YIJTHHSIOIUMUICS KHA3Y BeTBSIMA. [IpomomkaeM
YVUUTh JAETeH MOJIb30BaThCsl KPACKaMHU Pa3HBIX IIBETOB. BhI3bIBaEéM UyBCTBO PAJOCTH MPH
BOCTIPHSITHN CO3JITAHHBIX PUCYHKOB.

- Jlenka «HoBoroauue €noukny (tutactununorpadus). [Ipogomxaem hopMupoBaTh

TCXHUYCCKHUEC HABBIKH JICIIKH (paCKaTLIBaHI/Ie, CKaTbIBAHHUE, ITIPUMAa3bIBAHUC, BI)ITHI‘I/IBaHI/Ie).

- HpamaTtuzanus ckazku «Kypouka Psi6a». 3anHTepecoBaTh AETEH CIOKETOM CKa3KH.
®opMupoBaTh YMEHUE BBICTYNAaTh, BHIIOIHATE POJIb FEpOsi MPOU3BEAEHUS, TOCTAaBUTh PalOCTh,
JKEeJIaHWE BBICTYNATh Mepe TOBapUILaMHU
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SAuBapnb

Tema: «3umnue 3ao6ae6v1»

Ilepuoo: 2 neoens

- PexomeH1yeM OroBopuTh ¢ A€TbMU 00 MIpax Ha y4acTKe, Y4UM HCIOJIb30BaTh 3a0aBhI B
CBOMX MI'pax BO BpeMs NMporyiku. Pacckaszars, uTo 3uMHUE 3a0aBbl XapaKTepHbI TOJIBKO IS
3uMbl. Pa3BuBaeM TBOpUECKUE U KOHCTPYKTUBHBIEC CIIOCOOHOCTH feTei. [1o0yxmaem
y4acTBOBAaTh B KATAHUU Ha CaHKaXx, JICASHKaX.

- PexoMeH1yeM BOCIIMTBIBATh JIH0OOBH K POJIHOM NPUPOAE, K PYCCKOM 3UME.

- Pexomennyem urenue A. [lluGaeBa «Canny, A. IlpokodreB «Kak Ha ropke, Ha Tope», J1.
Ksutko «Canku», A. Beenenckas «Ha nbpkax», U. I'ypuna «3umHue 3a6aBbi».

- PexomenyeMm nposectu Oecesbl U HaOIr0A€HUE 110 TeMaM «HYTo HaM HPaBUTHCS 3UMOI»
pacuiMpsieM U yTOYHsIeM IpeJICTaBIeHHs AeTel O 3uMe U 3MMHUX 3a0aBax.

- PexomeHyeM nourpars B IuaakTHueckue urpbl «Otraznaii u Ha30Bu», «Kakoe cioBo
notepsuiock?», «Heit cnea?».

- PexomenryeM mourpaTh B MOJIBUKHBIE UTPHI « 3aiika OeNeHbKU cuauT», «Mopo3 — KpacHBIH
HOC», «MBI Becénble pedsiTa.
(JIyumie urpatp Ha Iporynke)
- Pexomenyem nourpars B CroxeTHO —poiieBble Urpsl «llyTemecTBue B 3uMHuil jecy», «HazoBu
coceneiny, «OIeHb KyKily Ha IPOTYIKY».
- PucoBanue «CHexHas 6abay» pooinKaeM YIUTh JIETSH mepeaaBaTh B pUCYHKE OCOOCHHOCTH
n300pakaeMoro npeaMera, UCHojab3ys OTTUCK CKOMKAaHHOM Oymaru. Y4um JTIOBOJAUTH MPeIMeET
JI0 HY’KHOT0 00pa3a ¢ MOMOIIbIO KUCTOYKH.

I 0000 e e - e e Y

0

- AHHJ’II/IKaLII/ISI «Becénbie CHETOBUKI) nepcaaBaTb I/I306paSI/ITeJIBHBIMI/I CpeACTBAMHU HACTPOCH
CHCTOBHKA, HAKJIICUBATh I'OTOBLIC (bOpMBI B onpeneneHHoﬁ OCICA0BATCIIbHOCTHU, YYUTLIBAS UX
BCJIIMYMHY U pacliojiaras B BBICOTY OT CaMOT'O 00JIBIIIOrO J0 CaMOI'0 MaJICHBKOTI'O.
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Tema: «Heoensa 300po6vs
Ilepuoo: 3 nedena

- PexoMeH1yeM TOroBOpUTH C IETBMU O 3JJ0POBBE U 310pOBOM 00pase >ku3HH. JlaThb
NPEeJCTaBICHUS 0 HEOOXOAUMBIX TEJTy YeIOBEKa BEIIECTBaX U BUTaMUHax. Pacmmpsiem
IIPEJICTaBICHUsS O BaXKHOCTH JUIS 30POBbs CHA, THTUEHUYECKUX IPOLENYD, ABHKCHUH,
3akanuBaHusl. [I03HAKOMUTB € MOHATHAMH «310pOBbE», «O0se3Hb». Pa3BuBaeM ymeHue
YCTaHABJIMBATh CBS3b MEXKY COBEPLIAEMBIM ACHCTBUEM U COCTOSIHUEM OPraHU3Ma,
CaMOYyBCTBHEM.

- Pexomenyem BocniuteiBaTh KyabTypy easl, KI'H.

- Pexomennyem urenne «Aiibomut» K.M. Yykosckoro, U. CokoBust «Hebomnetikay, I'. 3aiinen
«Ypoxu Mounonbipay,«Ypoku AibGoauTay.

- Pexomenyem nmposectu 6eceipl M HAOMIOEHUE 110 TEMaM C AETbMHU O MOJIb3€ AJIS 3I0POBbS
¢pykToB 1 oBoiiel. «Uto Takoe 310poBbe?». «Kak MOXKHO 3a00TUTHCS O CBOEM 3/I0POBBEY.
[Ipuydaem caennuTh 3a CBOUM 3/10pOBBEM, TOMOUB JIETSAM MOHATHh BaXXHOCTH (PU3MUECKOM
KYJIBTYPBI 1151 COXPAHEHUS U YKPEIUICHUS 310POBbS.

- PexoMeHryeM nourparts B IuaakTuueckue urpsl «Uro nmmHee?», «Haiau mapy»,

- PexomMeHryeM nourpars B noABMKHbIE UIPBI « [lycToe mecToy, « beperuce 3aMopoxy»,

« Jloxmartsiii iécy, « BopoOymikm.

(JIyumie urpatp Ha Iporysike)

- Pexomenyem nourpars B CroeTHO — poJieBble Urpbl «IIpoayKkToBbIN Mara3uny», «boibHuLIa».

| A 8 8 8 s e e e e e

- PucoBanue «CnopT-3T0 %U3HB» YUMM PUCOBATH JIOJEH B IBUKEHUH; CO3/aBaTh KOMIIO3HIIH

»
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MPOJIOIHKAEM 3aKPETLISTh 3HAHUS JIeTel 0 BUJIaX CIIOPTa; pa3BUBaeM KOMIO3UIIMOHHBIE YMEHHUS
(pucoBarth 1o BceMy JHCTy Oymaru, nepeaBaTh MPONOPIIHOHATBHBIC U POCTPAHCTBEHHBIC
OTHOMICHUSI MEXKAY OOHEKTaAMH )

- Jlenka «BuTaMHUHBD COBCPHICHCTBYCM YMCHUC JICTINTH (I)p}IKTBI 1 OBOIIIH IO IMPEACTABJICHUIO,
HCIIOJIb3Ys 3HAKOMBIC TCXHUKU JICTIKHU, 06oramaeM 3HaHUA O BUTaMHUHAaXx.
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Tema: « Mebenvy»
IHepuoo: 4 nedensn

MEBEAb

KPOBATH

AMBAH

=
KAMACRN BIKA® TUCBMENHBIN CTOA

=8

i e TABYPET

HKYPHAABHBIN CTOAHK
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- Pexomen1yeM oroBopuTh ¢ A€TbMU 00 OCHOBHBIX IIpeAMETaxX MeOesH: CTOM, CTYJ, KPOBAaTh,
mkad, IMBaH; X QYHKIMOHAIBHBIM Ha3HaYeHHEM. [103HaKOMUTB C COCTaBHBIMU YacTSIMU
MeOenu: HOKKHU, CUJICHbE, CIIMHKA, JABEPIIa, PYYKH, CTEHKH, IIOJIKHU. Paccka3zaTh 0 Martepuaie,
KOTOpOro u3rotroniexa mebens. opmupyem ododuiaromiee nousrue «Mebeib», 3HaHUS O
3HaYeHUU IPEeIMETOB MeOEIM B )KHU3HU YEJIOBEKa.

e

- PexomenyeM BocTUTHIBAaTH OEpeHOE OTHOLICHUE K TIpeAMETaM MeOeH.

- Pexomennyem urenue C.S. Mapmak «Otkyzaa cton npumén?y», 0. Tysum «Ctom»,
H.PopxoBa «Cxka3ka mpo KpoBaTKy».

- Pexomenyem nmpoBectu 6ecepl U HaboaeHue 1o TeMaM «4YTo Takoe MeOenb?» YTOUHUTD C
JIeTbMU Ha3BaHHE NPEIMETOB MeOelH, /Ul Yero HyKHa MeOerb.

- PexomeniyeM nourpathb B AuaKTHUecKue Urpbl «PaccraBuM mebenby», «YTo AenaroT 3TUM
uHCTpyMeHTOM?», B. MasikoBckuii «Kem ObITH?» (OTpBIBOK), «I3 4ero — kakou?».

- PexomenryeM nourpathb B MOJBUKHBIE UTPBI «MBbI — Becéible pedsaTay, «be31oMHbIH 3as1y,
«Bonk Bo pBy», «MBIIIETOBKa.

(JIyumie urpatp Ha Iporynke)

- Pexomenayem nourpats B CIO’)KETHO —pOJieBble HTPhI «B MeOeIIbHOM Mara3uHe»,
CrpourenbHas urpa «MeOeib 17151 KyKOJIbHOM KOMHAThD», «CeMbs», croxkeT: «[lama cobupaet
MeOemby.

- Pucoanue «Ilonocatsie kpecia» GpopMupyeM yMeHHE y JeTel pucoBaTh I{BETHHIMU
KapaHJamamu 1 ¢iomacTepaMu, pacroyiaratb pUCyHOK O BCEMY JIUCTY, C JOOaBIEHUEM y30pa
3akperuisieM yMeHHe JeTell yKpamaTh peIMeT BETHBIMH IT0JIOCKaMHU, Yepeays UX IO LBETY.
- Anmmnkanus «KpoBaTka ayis MUIIyTku» y4um BeIpe3aTh U3 IPSIMOYTOJIBHUKOB MOJIOCKU
pa3HOI NJIMHBI JJ1 CHUHOK KPOBAaTH, OCHOBBI KPOBAaTH, U3 MaJICHbKOTO KBaJjpaTa — MOAYIIKY.
CJIETUM 32 TeM, KaK JIETH JAepKaT HOXKHUIIBI U MOJIb3YIOTCS UMHU; 0TpabaThIBaeM IIPUEMBbI
M0JIb30BAHUS KJleeM, caj(eTKO; BOCIIUTHIBAEM CAMOCTOATEIbHOCTh, aKTUBHOCTb.
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Tema: « Ilpogheccuu »
Iepuod: 1 nedensn

- PexomentyeM noroBoputh ¢ AetbMu o npodeccusix "Krto 3to 3Haer u ymeer?" Pacmupsiem
IpeCTaBIeHUs AeTel O TOM, KAKUMH 3HaHUSIMHU U YMEHHUSIMU JOJKHBI 00J1a71aTh JIFO/IU PAa3HbIX
npodeccuil.

- PekomeH1yeM BOCIIUTBIBATh YBAXKHUTEIBHOE U JOOPOE OTHOLICHHE K JIFOJIM Pa3HBIX
npodeccuii.

- Pexomennyem urenue /1. JlenncoBa «Kakue OpiBatoT nmpodeccun», . Pomapu «Hem maxHyT
pemecnay, C.5l. Mapmaka "A uyto y Bac?", B. HeuaeBoii ¢ nBmxenusimu «CKOJIBKO €CTh
npodeccuil HyKHBIX.

- Pexomenayem npoBectu Oecenbl u HabroeHUe 1Mo TeMaM  «YTo Takoe mpodeccun?»
3akperuisieM MpecTaBleHue JIeTel o Tpyae Jtojielt pa3Hbix npodeccuii. «KeMm paboTaroT TBOU
Mama u nana?». «Kem s xouy ObITb».

- PexomenyeMm nourpats B AuakTuueckue urpbl «Kto 6obie Ha3oBeT npodeccuii», «Kakoit
UHCTPYMEHT 3BYUHUT?».

- PexomenryeM nourparth B OJIBMIKHBIE UTPHI «Y MenBes B 00py», «JloxmaTslii mec,
«Camonets», «KTo ObIcTpee T0OCKUT 10 (Iraxkkay.

(JIyumie urpatp Ha Iporynke)

- Pexomenyem nourpats B CroxeTHO —posieBble Urpbl «boiabHuIay, «IloxapHsie»,
«Konaurepckasi».

- PucoBanue «@apTyku A5 MOBapa» 3aKperuisieM HaBBIKU JEKOPATUBHOTO PHCOBAHMSL.
CHCTEMaTH3UpyeM 3HaHU JeTel O Pa3IMYHbIX Mpodeccusx u npodeccuu nonapa.

- Jlenika «IIpodeccun. Jlernka mUPOKHOTO ISt KYKJIBD) YUUM JeTel JISMUTh 3HAKOMBIE
IPEIMETHI, OTPE3aTh HYKHOE KOJUYECTBO IUIACTHIINHA ¢ IOMOIIbI0 cTekH. CoOupaTh MUPOKHOE
U3 OTJENBHBIX JeTajel, yepeays [[BeTa, CAABIMBATh KOMOK IJIACTUIIMHA B JICTICLIKY,
3aKpeIuIieM yMEeHHe JIeNUTh MeaKue mapuku. @opMupys ymeHue padoTaTb akKypaTHO.
BocnuteiBaeM cTpemiieHue J1esaTh 4TO-TO AJIs IPYTHX.
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Tema: « Tpaucnopm »
Ilepuoo: 2 nedena

- PexomeHn1yem moroBoputh ¢ IEThbMU O BHAAX TPAHCIIOPTA U €ro Ha3HaueHuu. Pacimpsis
MIPEICTABJICHUS O MPaBUJIAX MOBEICHUS B TOPO/IE, DJIEMEHTAPHBIX MPABUIIAX JTOPOKHOTO
JIBMDKCHUS.

- PexoMeH1yeM BOCIIMTHIBATh YBa)KEHUE K JTIOASM, KOTOpbIe paboTalOT Ha TPAHCIOPTE.

- Pexomennyem urenue S. Taiia «Iloe3n», H. HocoBa «ABToMoOuiby, B. Knumenko «Kto
Ba)KHEH Bcex Ha ynuie», PeikoBa E. «Tpancnopt 601b110r0 TOpoaar.

- Pexomenyem mpoBectu 6ecepl M HabMOAeHUE 10 TeMaM «YTo Takoe TPAHCIOPT U 3a4eM OH

A 8 8 e e e

HaM HY>KEH)» MO3HAKOMHUTH JICTEH ¢ Pa3TUYHBIMUA BUAAMHU TPAHCIIOPTA (Ha3eMHBIN, BO3IYIITHBIN
BOJIHBIN); TIO3HAKOMHTH C COLMAIBHO BAXHBIMHU BHJAMH TPAHCTIOPTA (CKOpast MOMOIIIb,
TIOJIUIINSA, TIOXKApHAasi MallIMHA); CIOCOOCTBOBATH (JOPMHUPOBAHUIO YMEHHSI CPABHUBATD,
000011aTh, HA3bIBaTh pPa3IMYHBIC BHJIBI TPAHCIIOPTA, YaCTH M3 KOTOPBIX COCTOST MAIIHHEI.
3aKkpenuTh 3HaHUS JIeTel 0 6e30M1aCHOM MOBEAEHUH B 00LIIECTBEHHOM TPAHCIIOpTE.

- Pexomenyem nourpatsb B AuaKTHueckue urpbl «Kak MoxxHO», Paznenu Ha rpynms»( o te
Henenn), Komy 310 Hy)XHO?».

- PexomenryeM nourpathb B MOJIBUKHBIE UTPhl «ABTOMOOMINY, «KTO nanbiie?», «L{BeTHble
aBTOMOOMIINY, «BOpOOYIIKY 1 aBTOMOOUIIBY.

e
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(JIyumie urpatp Ha Iporynke)
- Pexomenayem nourpats B CIO’)KETHO —poJieBble HTPhI «ABTOOYCY, «Llodeps».

- PucoBanne «ABTOOYyC» yuuM JeTei nepenaBaTh B pUCYHKE MPSIMOYTOJIbHYIO, KBaIPaTHYIO U
KPYIITyto ()OpMBI, PHCOBATh IIPEIMET KPYITHO, B COOTBETCTBHE C BEJIMIMHOM JIHCTa OyMarw,
cOOJII0IaTh MTPOMOPIIHH.

- Anmukanus «[py30Bble MallMHBD MOOYIUTH HHTEPEC K TBOPUECKOMY IIPUMEHEHHIO Pa3HBIX

(baKTyp CBIITYYUX MAaTCpUaJIOB. 3aerHJ'DICM HaBBIKHU I10JIb30BAHUSA 6YMaFOﬁ, KapTOHOM U KJIEC

»

HAay4YUTH BI)I6I/IpaTB JACTAIN U COCAUHATE UX B ITPABUJIBHOM COYCTAaHUU U B HY)I(HOﬁ
MOCJICAOBATCIIBHOCTHU AJIA ITOJTYUCHUA KETACMBIX (bOpM.
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Tema: « Hucmpymenmal »
Ilepuoo: 3 nedena

.
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- PexomeHn1yeM OroBopuTh ¢ A€TbMU 00 MHCTPYMEHTAX, 3JIEKTPONpuOOpax u
HE00XO0IMMOCTH MCIIOJIb30BaHUS UX B COBPEMEHHOM XKHU3HH YellOBeKa.

- PexomeHn1yeM BocIUTBIBaTh OEpeKHOE OTHOILIEHUE K IPEIMETaM 3JIEKTPOIpruOOpoB,
MHCTPYMEHTAM, JKEJIaHue COOII0AAaTh TEXHUKY O€30MIaCHOCTH MTPH KOHTAKTE C HUMHU.

- Pexomennyem urenne «Tenedon» K.U. Uykosckuii, C. Mapmiak «Mactep-iomactep »,
cka3ku «Kak ObITOBBIC TPUOOPHI B Mara3uHe MOCCOPHIIUCHY.

- Pexomenayem npoBectu 6ecebl 1 HAOIIOACHUE 110 TeMaM «IJIEKTPOIPHUOOPHI B KU3HH
YEJIOBEKA», «3a4eM HYKHbl HHCTPYMEHTBI?» BBIACHUTH KAKME HHCTPYMEHTHI 3HAIO JIETH,
KTO UM IOJIb3YETCs, U KaKYIO M0JIb3Y IIPUHOCAT JIFOISM.

- PexomeHnryeM nourpats B qunaktuueckue urpsl «Halinu napy», «M3 uero cnenano?»,
«¥Yrapnaiite, KTo paboTaeT ¢ 3TUMHU BELIAMU.

- Pexomenyem nourpath B oABMKHbBIE UTPbI «IITH1IBI 1 aBTOMOOMIBY, «CaMOAETh», «MBbIIIH
BOJAT XO0poBO», «Hacenka n xopuryn».

(JIyumie urpatp Ha Iporynke)

- Pexomenyem nourpats B CI0KETHO — poJieBble UTpbl «Mara3uH ObITOBON TEXHUKN.

- PucoBanue «MIHCTpyMEHTBI JIs1 CTPOUTEISD» 3HAKOMUM JIETEH C HETPAAUIIMOHHOW TEXHUKON
pHCOBaHMsI, PUCYHOK T'yOKOH. Pa3BuTHE 3CTETHUECKOr0 BOCIPUATHS, O3HAKOMIIEHHUE C
HEeTPaJUIIMOHHON TEXHUKON pucoBaHusl (prcoBaHuE TYOKOM), pa3BUBAEM UHTEPEC K TBOPUECKO
JESATEIBHOCTH.

- Jlennka «Habop MHCTPYMEHTOBY MepeiaBaTh B JIEMKE OCOOEHHOCTH (POPMBI HHCTPYMEHTOB

Jrozielt pa3HbIX npodeccuil, co0M01aTh NPOMOPIMOHATIBHOCTS MEXKAY YaCTSIMU. 3aKperuisieM
YMEHHE PacKaThIBATh IIJIACTUIINH MEX]Yy JaJl0HSAMH, COBEPILIEHCTBYEM IIPUEMBI

OTTATMBaHUS.

-TeaTpanu3zoBaHHas AeATeIbHOCTh: «TpH MeBeIs» YMETh MepecKa3blBaTh CKa3Ky, NOI0MPATh
aTpuOyThI K CKa3Ke, paclpeaessiTh POIH MEXAY COOOM.
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Tema: « /lenv 3amyumnuxka Omeuecmea »
IHepuoo: 4 neodens

- PexoMeH1yeM OroBOpUTH C IETbMU 00 apMUH, 3HAKOMHM JIETEH C «BOCHHBIMUY
npodeccusiMu (CoaaT, TAHKUCT, JIETUYHUK, MOPSIK, TIOTPAaHUYHUK); C BOCHHON TEXHUKOH (TaHK,
camMon€T, BOGHHBIH Kpeticep); ¢ pnarom Poccun. @opmupyeM y neteil nepBbie MpeicTaBICHHs
00 0COOEHHOCTSIX BOCHHOMU CITY>KOBI: COJIIATHl TPEHUPYIOTCS, YTOOBI OBITh CHIIBHBIMH, YMEIIBIM
y4aTcs METKO CTPENATh, IPEOJ0JIEBATh MPEMATCTBUA. Y TOUHSEM NPEACTABICHUS IETEN O pojax
BOMCK, 0 3amuTHHKAaX OTeUyecTBa.
- Pexomeniyem BociuThIBaTh YBakeHHE K 3auuTHuKaM OtedectBa. OCyIeCTBIATh TEHAECPHOE
BocriTanue ((OPMUPOBATH Y MATHYUKOB CTPEMIICHUE OBITh CHIIbHBIMH, CMEIIBIMH, CTaTh
3alMTHUKaMU POIMHBI; BOCTIUTHIBATH B IEBOUKAX YBAKEHUE K MAJIbUHMKaM, KaKk OyIyIuM
3alIMTHUKAM PouHBI).

- Pexomennyem urenue JI.Kaccunps «TBou 3amutHukn», C. Muxankosa «/ana Crena
MUIMLIMOHEDY, 3. AnekcanapoBoil «Jlo3op», A. MutseB «Dnaxxok».

- Pexomenyem npoBectu Gecesipl M HaOMIOeHUE TI0 TeMaM «3amuTHUKA Poaunely, becena o
npejacrosieM npasaauke «lIpodeccus — BOCHHBIN» ¢ paccMaTpUBaHUEM aTLOOMOB O
Poccuiickoit apmun. 3akpernisieM 3HaHUS JETeH 0 TOCyAapCTBEHHOM Ipa3JHUKE,

0 ciy>x0e B apMuH, pojiax BOMCK.

- Pexomenyem nourpats B Auaaktuueckue urpsl «llonesno-speaHo», «Buasl TpancnopTay,
- Pexomenyem nourpars B OJIBH>KHBIE UTPHI «MBI - conaats», «berure ko MHe», «IlIpbiraii
BbIIIE», «POBHBIM KPYyTrom».

(JIyume urpatpe Ha IPOTYJIKE)

- Pexomenayem mourpats B CrokeTHO — poJieBbie HTPphl «BoeHnbie modepbn», «CeMbsy.

- PucoBanue « Tank» pacmmpsieM 3HaHUsI IeTeld 00 apMuu, TPoI0JDKaeM PopMUPOBATH
MPEJCTABICHUE O POJIE BOWCK — TAHKOBBIX BOMCKAX, 3HAKOMHUM JI€TE€ C BOCHHON TEXHUKOM.
3akperuisieM yMEHHE pUCOBATh TaHK, pa3BUTHE TBOPUECTBA, BOCIIUTAHUE CAMOCTOSITEIIHHOCTH.
- Anmukanus « CaMoJieTy 3HaKOMUM JI€Te C BOGHHOW TEXHUKON — CAaMOJIET; UM JeTel
CO3/1aBaTh U300pAKEHUE caMOIéTa U3 OYMaKHBIX JIeTajei pa3Hoil popMbl U pa3mepa.
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I/IHTepHeT HCTOYHHUKMU IJIHA ponnTeﬂeﬁ:

1. KapToTeka nuaakTu4ecKux Urp ¢ 1eTbmu 4-51er

https://nsportal.ru/

2. KapToTeka noaBHKHBIX TP ¢ AeTbMU 4-5 jer

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2018/01/16/kartoteka-podvizhnyh-igr-dlya-
detey-4-5-let

L

3. Kaproreka najb4uKOBBIX UTP ¢ AeTbMU 4-5 jer

https://infourok.ru/palchikovaya-gimnastika-dlya-detej-4-5-let-po-tematicheskim-nedelyam-
6746651.html?ysclid=lp5h7b27Iv77115422

4. CroseTHO-po/IeBble UIPbI 115 AeTel 4-5 et

https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2023/02/11/kartoteka-syuzhetno-rolevye-igr
dlya-detey-4-5-let

5. TeaTpaju3oBaHHbIe UTPHI 1Js aeTeili 4-5 Jer

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/07/15/teatralizovannye-igry-4-5-let

6. Kunesnosoruueckas THMHACTHKA 1JI4 AeTedi 4-5 jer

|48 e

https://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2023/04/21/kineziologicheskie-uprazhneniya-dlya-detey-
4-5-let

7. KapToTeka mpory/jiok u Ha0JI0leHnii B cpeHel rpymnme

Lt e

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2018/05/02/kartoteka-nablyudeniy-na-progulke-srednyaya-
gruppa

8. YTpennsiss ruMHacTHKA B CpeHel rpymnme

https://nsportal.ru/
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